
।। શ્રીી ચિં�ંતાામણિ� પાાર્શ્વવનાાથાાય નમઃઃ ।।	 ।। શ્રીી શાંં�તિ�નાાથાાય નમઃઃ ।।

।। શ્રીી વજ્રસ્વાામિ�નેે નમઃઃ ।।

સૂૂત્ર ગોો�ખોો� 
અનેે

યાાદ રાાખોો�
ભાાગ-૨

પ.પૂૂ. અધ્યાાત્મયોોગીી આ.ભ. શ્રીીમદ્વિ�જય કલાાપૂૂર્ણણસૂૂરીીશ્વરજી 
જન્મશતાાબ્દીી વર્ષષ નિ�મિ�ત્તેે

(પક્ખીી પ્રતિ�0 સૂૂત્રોોનેે યાાદ રાાખવાાનીી જાદૂૂઈ  
“કડીી-જોડાાણ” પદ્ધતિ�)

સંંકલનકાાર : 
પંંડિ�તવર્યય શ્રીી જયમીીનભાાઈ જૈનૈ

શ્રીી જૈનૈ સોોસાાયટીી જૈનૈ સંંઘ, પાાલડીી, અમદાાવાાદ 

મોો. 96019 96070

પ્રેેરક : 

પ.પૂૂ.આ.ભ. શ્રીીમદ્વિ�જય તત્ત્વદર્શશનસૂૂરીીશ્વરજી મ.સાા.
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મહેેન્દ્ર પીી. શાાહ

નવભાારત સાાહિ�ત્ય મંંદિ�ર
જૈનૈ દેેરાાસર પાાસેે, ગાંં�ધીી રોોડ, અમદાાવાાદ–૩૮૦૦૦૧  
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પ્રાાપ્તિ�સ્થાાન (કૃૃપાા કરીીનેે વ્હોોટ્સએપ મોોકલવોો.)

૧) કીીર્તિ�િ મુુરજી રાંં�ભિ�યાા (મનફરાાવાાળાા)
A-1 Collection LLP, GF-11, IndraPrastha, S.V. Road, 

Borivali (W), Op. Jamli Gali, Mumbai-400092 (W) 9867-5522-87

૨) શ્રીી કલાાપૂૂર્ણણસૂૂરિ� આરાાધનાા ભવન
પાાર્થથ ફ્લેેટનીી બાાજુુમાંં�, રેેડક્રોોસનીી સાામેેનીી ગલીીમાંં�, સુુવિ�ધાા પાાછાાળ,

પાાલડીી, અમદાાવાાદ - 380007 (W) 98244-72901

આ પુુસ્તિ�િકાા ફક્ત સૂૂત્ર/ગાાથાા ગોોખવાા માાટે ે છે.ે

Know More
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અનુુક્રમણિ�કાા

	 ૧.	 શ્રીી સકલાાઽર્હહત્ સ્તોોત્ર .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . ૧

	 ૨.	 શ્રીી સ્નાાતસ્યાા સ્તુુતિ�  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   ૯

	 ૩.	 શ્રીી પાાક્ષિ�કાાદિ� અતિ�ચાાર સૂૂત્ર  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .૧૩

	 ૪.	 શ્રીી અજિ�તશાંં�તિ� .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  ૩૩

	 ૫.	 શ્રીી મોોટીી શાંં�તિ� સ્તોોત્ર  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .૪૯

	 ૬.	 શ્રીી સંંતિ�કરંં .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .૫૮

અન્ય કડીી-જોડાાણ સંંકલન

1)	 सूूत्र कंठस्थ कलाा-1 (दोो प्रति�0 सूूत्र)
2)	 सूूत्र कंठस्थ कलाा-2 (पंंच प्रति�0 सूूत्र)
3)	 वंंदि�त्तुु कंठस्थ कलाा (लघुुशांं�ति�के सााथ)
4)	 अजि�तशांं�ति� कंठस्थ कलाा (बडीी शांं�ति�के सााथ)
5)	 अति�चाार कंठस्थ कलाा
6)	ભ ક્તાામર ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો (કલ્યાાણ મંંદિ�ર સાાથેે)

7)	 જીવવિ�ચાારાાદિ� ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો (૪ પ્રકરણ)

8)	ચૈ ૈત્યવંંદન ભાાષ્યાાદિ� ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો

9)	 કર્મમગ્રંંથ ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો (૪ કર્મમગ્રંંથ)

આ પુુસ્તિ�િકાા શ્રાાવકદ્રવ્યથીી છપાાવીી છે.ે
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કૃૃપાા કરીીનેે ધ્યાાન આપોો

*	 કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ� સૂૂત્ર ગોોખવાા માાટેનેીી વર્ષોો જુુનીી જાદૂૂઈ કલાા છે.ે

*	 આ પદ્ધતિ� અનુુસાાર દરેક ગાાથાાનાા ચાાર અથવાા વધાારેે વિ�ભાાગ પાાડ્યાા છે.ે 

ગાાથાાનાા પ્રથમ પદનેે, ગાાથાાનાા બીીજા પદ સાાથેે ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા 

અવાાજે ેગોોખવુંં� જરૂરીી છે.ે

ઉદાા.	 શ્રીી સકલાાઽર્હહત્ સ્તોોત્રનીી પ્રથમ ગાાથાાનુંં� પ્રથમ પદ

પ્રથમ કડીી	 “સકલાાર્હહત્-પ્રતિ�ષ્ઠાાન”નેે ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ગોોખવુંં� ત્યાારબાાદ

દ્વિ�તીીય કડીી	 “સકલાાર્હહત્-પ્રતિ�ષ્ઠાાન + મધિ�ષ્ઠાાનંં શિ�વ-શ્રિ�યઃઃ”નેે ત્યાારબાાદ

તૃૃતીીય કડીી	 “મધિ�ષ્ઠાાનંં શિ�વ-શ્રિ�યઃઃ + ભૂૂર્ભુુ�વઃઃ સ્વસ્ત્રયીીશાાન”નેે ત્યાારબાાદ

ચતુુર્થથ કડીી	 “ભૂૂર્ભુુ�વઃઃ સ્વસ્ત્રયીીશાાન + માાર્હહ ન્ત્યંં પ્રણિ�દધ્મહેે”નેે

	તમા ારાા ક્ષયોોપશમ અનુુસાાર ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજથીી ગોોખવાાનુંં� 

છે.ે આ પ્રકાારેે બાાકીીનીી બધીી ગાાથાા ગોોખવાાનીી છે.ે

*	 આ પદ્ધતિ�થીી ગોોખેેલ સૂૂત્ર દીીર્ઘઘકાાળ સુુધીી નવકાાર મંંત્રનીી જેમે યાાદ રહેશેે.

*	તમા ારેે ફક્ત કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ� અનુુસાાર સૂૂત્ર ગોોખવાાનુંં� છે.ે હવેે જાદૂૂ એ 

થશેે કેે “જ્યાારેે તમેે સૂૂત્ર કંંઠસ્થ બોોલશોો ત્યાારેે left sideનોો કડીી-જોડાાણ 

વિ�ભાાગ સ્વતઃઃ નીીકળીી જશેે.” અનેે સૂૂત્રનીી ગાાથાા બાાદ ગાાથાા Non-Stop 

ચાાલુુ રહેશેે.

*	 સૂૂત્ર ગોોખવાા માાટે ેઆ પદ્ધતિ� કદાાચ તમનેે પસંંદ નહીંં આવેે. તોો પણ તમેે 

આ પદ્ધતિ� અપનાાવશોો તોો તમાારોો બેેડોો પાાર.

*	 અમાારાા અનુુભવ અનુુસાાર મંંદ ક્ષયોોપશમવાાળાા શ્રાાવક/શ્રાાવિ�કાા વંંદિ�ત્તુુ, 

લઘુુશાંં�તિ�, અજિ�તશાંં�તિ�, અતિ�ચાાર જેવેાા મોોટાા સૂૂત્ર દેેવસિ�અ/પાાક્ષિ�ક 

પ્રતિ�કમણમાંં� કંંઠસ્થ બોોલેે છે.ે તમેે ખુુદ પ્રયત્ન કરોો અનેે ચમત્કાાર જુુઓ.



1 । શ્રીી સકલાાઽર્હહત્

શ્રીી સકલાાઽર્હહત્ સ્તોોત્ર
કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

આદ્યાાક્ષર (સ, નાા, આદિ�, અર્હહ , વિ�)

1		  સકલાાઽર્હહત્પ્રતિ�ષ્ઠાાન-	

2	 સકલાાઽર્હહત્પ્રતિ�ષ્ઠાાન	 મધિ�ષ્ઠાાનંં શિ�વ-શ્રિ�યઃઃ

3	 મધિ�ષ્ઠાાનંં શિ�વ-શ્રિ�યઃઃ	 ભૂૂર્ભુુ�વઃઃ સ્વસ્ત્રયીીશાાન-

4	 ભૂૂર્ભુુ�વઃઃ સ્વસ્ત્રયીીશાાન	મા ાર્હહ ન્ત્યંં પ્રણિ�દધ્મહેે� ।।૧।।

1	 માાર્હહ ન્ત્યંં પ્રણિ�દધ્મહેે ।।૧।।	 નાામાાઽઽકૃૃતિ�-દ્રવ્યભાાવૈઃઃ�, 

2	 નાામાાઽઽકૃૃતિ�-દ્રવ્યભાાવૈઃઃ�	 પુુનતસ્ત્રિ�જગજ્જનમ્

3	 પુુનતસ્ત્રિ�જગજ્જનમ્	ક્ષે ેત્રેે કાાલેે ચ સર્વવસ્મિ�િન્નર્હહતઃઃ 

		  સમુુપાાસ્મહેે� ।।૨।।

1	 સર્વવસ્મિ�િન્નર્હહતઃઃ સમુુપાાસ્મહેે	 આદિ�મંં પૃૃથિ�વીીનાાથ

2	 આદિ�મંં પૃૃથિ�વીીનાાથ	મા ાદિ�મંં નિ�ષ્પરિ�ગ્રહમ્

3	મા ાદિ�મંં નિ�ષ્પરિ�ગ્રહમ્	 આદિ�મંં તીીર્થથ-નાાથંં ચ, 

4	 આદિ�મંં તીીર્થથ-નાાથંં ચ	 ઋષભ-સ્વાામિ�નંં સ્તુુમઃઃ� ।।૩।।

141	 ઋષભ-સ્વાામિ�નંં સ્તુુમઃઃ ।।૩।।	 અર્હહ ન્ત-મજિ�તંં વિ�શ્વ-

2	 અર્હહ ન્ત-મજિ�તંં વિ�શ્વ	 કમલાાકર-ભાાસ્કરમ્

3	 કમલાાકર-ભાાસ્કરમ્	 અમ્લાાન-કેેવલાાઽઽદર્શશ-

4	 અમ્લાાન-કેેવલાાઽઽદર્શશ	સં ંક્રાાન્ત-જગતંં સ્તુુવેે� ।।૪।।

કડીીજોડાાણ-પદ અનેે મૂૂલગાાથાા-પદ સાાથેે જ ગોોખવાા.



2 । શ્રીી સકલાાઽર્હહત્

કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

11	સં ંક્રાાન્ત-જગતંં સ્તુુવેે ।।૪।।	 વિ�શ્વ-ભવ્ય-જનાાઽઽરાામ

2	 વિ�શ્વ-ભવ્ય-જનાાઽઽરાામ	કુ લ્યાા-તુુલ્યાા જયન્તિ�િ તાઃઃ�

3	કુ લ્યાા-તુુલ્યાા જયન્તિ�િ તાઃઃ�	દે ેશનાા-સમયેે વાાચઃઃ 

4	દે ેશનાા-સમયેે વાાચઃઃ	 શ્રીી સંંભવ-જગત્પતેઃઃ�� ।।૫।।

આદ્યાાક્ષર (અનેે, દ્યુુ, પ, શ્રીી, ચંં)

1	 શ્રીી સંંભવ-જગત્પતેઃઃ� ।।૫।।	 અનેેકાાન્ત-મતાામ્ભોોધિ�

2	 અનેેકાાન્ત-મતાામ્ભોોધિ�	 સમુુલ્લાાસન-ચન્દ્રમાઃઃ�

3	 સમુુલ્લાાસન-ચન્દ્રમાઃઃ�	દ દ્યાાદ-મન્દ-માાનન્દંં, 

4	દ દ્યાાદ-મન્દ-માાનન્દંં	ભ ગવાાન-ભિ�નન્દનઃઃ� ।।૬।।

1	ભ ગવાાન-ભિ�નન્દનઃઃ ।।૬।।	દ્યુ ુસત્કિ�િરીીટ-શાાણાાગ્રોોત્-

2	દ્યુ ુસત્કિ�િરીીટ-શાાણાાગ્રોોત્	તે ેજિ�તાાઙ્ઘ્રિ�િ-નખાાવલિઃ�ઃ

3	તે ેજિ�તાાઙ્ઘ્રિ�િ-નખાાવલિઃ�ઃ	ભ ગવાાન્ સુુમતિ�સ્વાામીી, 

4	ભ ગવાાન્ સુુમતિ�સ્વાામીી	તનો ોત્વ-ભિ�મતાાનિ� વઃઃ� ।।૭।।

1	તનો ોત્વ-ભિ�મતાાનિ� વઃઃ ।।૭।।	પ દ્મપ્રભપ્રભોોર્દેેહ-

2	પ દ્મપ્રભપ્રભોોર્દેેહ	ભા ાસઃઃ પુુષ્ણન્તુુ વઃઃ શ્રિ�યમ્

3	ભા ાસઃઃ પુુષ્ણન્તુુ વઃઃ શ્રિ�યમ્	 અન્તરઙ �ગાારિ�-મથનેે, 

4	 અન્તરઙ �ગાારિ�-મથનેે	કો ોપાાટોોપાાદિ�-વાારુણાઃઃ�� ।।૮।।

1	કો ોપાાટોોપાાદિ�-વાારુણાઃઃ� ।।૮।।	 શ્રીી-સુુપાાર્શ્વવ-જિ�નેેન્દ્રાાય, 

2	 શ્રીી-સુુપાાર્શ્વવ-જિ�નેેન્દ્રાાય	 મહેેન્દ્ર-મહિ�તાંં�ઘ્રયેે

3	 મહેેન્દ્ર-મહિ�તાંં�ઘ્રયેે	ન મશ્ચતુુ-ર્વવર્ણણ-સંંઘ-

4	ન મશ્ચતુુ-ર્વવર્ણણ-સંંઘ	 ગગનાાભોોગ-ભાાસ્વતેે� ।।૯।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	 ગગનાાભોોગ-ભાાસ્વતેે ।।૯।।	 ચન્દ્રપ્રભ-પ્રભોોશ્ચન્દ્ર-

2	 ચન્દ્રપ્રભ-પ્રભોોશ્ચન્દ્ર	 મરીીચિ�નિ�ચ-યોોજ્જ્વલાા

3	 મરીીચિ�નિ�ચ-યોોજ્જ્વલાા	મૂ ૂર્તિ�િર્મૂૂ�ર્તત-સિ�ત-ધ્યાાન

4	મૂ ૂર્તિ�િર્મૂૂ�ર્તત-સિ�ત-ધ્યાાન	નિ�ર્મિ�િતે ેવ શ્રિ�યેેઽસ્તુુ વઃઃ� ।।૧૦।।

આદ્યાાક્ષર (ક, સ, ભ, વિ�, વિ�)

1	નિ�ર્મિ�િતે ેવ શ્રિ�યેેઽસ્તુુ વઃઃ ।।૧૦।।	 કરાામલક-વદ્-વિ�શ્વંં, 

2	 કરાામલક-વદ્-વિ�શ્વંં	 કલયન્ કેેવલ-શ્રિ�યાા  ।

3	 કલયન્ કેેવલ-શ્રિ�યાા  ।	 અચિ�ન્ત્ય-માાહાાત્મ્ય-નિ�ધિઃ�ઃ, 

4	 અચિ�ન્ત્ય-માાહાાત્મ્ય-નિ�ધિઃ�ઃ	સુ ુવિ�ધિ�-ર્બોોધયેેઽસ્તુુ વઃઃ� ।।૧૧।।

1	સુ ુવિ�ધિ�-ર્બોોધયેેઽસ્તુુ વઃઃ  ।।૧૧।।	 સત્ત્વાાનાંં� પરમાાનન્દ-

2	 સત્ત્વાાનાંં� પરમાાનન્દ	 કન્દોોદ‌્્�-ભેેદ-નવાામ્બુુદઃઃ

3	 કન્દોોદ‌્્�-ભેેદ-નવાામ્બુુદઃઃ	 સ્યાાદ્વાાદાા-મૃૃત-નિ�સ્યન્દીી, 

4	 સ્યાાદ્વાાદાા-મૃૃત-નિ�સ્યન્દીી	શી ીતલઃઃ પાાતુુ વોો જિ�નઃઃ� ।।૧૨।।

1	શી ીતલઃઃ પાાતુુ વોો જિ�નઃઃ ।।૧૨।।	ભવરો ોગાાર્ત્તત-જન્તૂૂનાા-

2	ભવરો ોગાાર્ત્તત-જન્તૂૂનાા	 મગદઙ્‌‌કાાર-દર્શશનઃઃ

3	 મગદઙ્‌‌કાાર-દર્શશનઃઃ	નિઃ� ઃશ્રેેયસ-શ્રીીરમણઃઃ, 

4	નિઃ� ઃશ્રેેયસ-શ્રીીરમણઃઃ	શ્રે ેયાંં�સઃઃ શ્રેેયસેેઽસ્તુુ વઃઃ� ।।૧૩।।

1	શ્રે ેયાંં�સઃઃ શ્રેેયસેેઽસ્તુુ વઃઃ  ।।૧૩।।	 વિ�શ્વોોપકાારકીી-ભૂૂત-

2	 વિ�શ્વોોપકાારકીી-ભૂૂત	તી ીર્થથકૃત્કર્મમ-નિ�ર્મિ�િતિઃ�ઃ
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

3	તી ીર્થથકૃત્કર્મમ-નિ�ર્મિ�િતિઃ�ઃ	સુ ુરાાસુુરનરૈઃઃ� પૂૂજ્યોો, 

4	સુ ુરાાસુુરનરૈઃઃ� પૂૂજ્યોો	વા ાસુુપૂૂજ્યઃઃ પુુનાાતુુ વઃઃ� ।।૧૪।।

1	વા ાસુુપૂૂજ્યઃઃ પુુનાાતુુ વઃઃ ।।૧૪।।	 વિ�મલ-સ્વાામિ�નોો વાાચઃઃ, 

2	 વિ�મલ-સ્વાામિ�નોો વાાચઃઃ	 કતક-ક્ષોોદ-સોોદરાઃઃ�

3	 કતક-ક્ષોોદ-સોોદરાઃઃ�	 જયન્તિ�િ ત્રિ�-જગચ્ચેેતોો-

4	 જયન્તિ�િ ત્રિ�-જગચ્ચેેતોો	 જલ-નૈૈર્મમલ્ય-હેેતવઃઃ� ।।૧૫।।

આદ્યાાક્ષર (સ્વ, ક, સુુ, શ્રીી, અર)

1	 જલ-નૈૈર્મમલ્ય-હેેતવઃઃ ।।૧૫।।	 સ્વયમ્ભૂૂરમણ-સ્પર્દ્ધિ�િ-

2	 સ્વયમ્ભૂૂરમણ-સ્પર્દ્ધિ�િ	 કરુણાા-રસ-વાારિ�ણાા

3	 કરુણાા-રસ-વાારિ�ણાા	 અનન્ત-જિ�દનન્તાંં� વઃઃ, 

4	 અનન્ત-જિ�દનન્તાંં� વઃઃ	 પ્રયચ્છતુુ સુુખશ્રિ�યમ્� ।।૧૬।।

1	 પ્રયચ્છતુુ સુુખશ્રિ�યમ્  ।।૧૬।।	 કલ્પ-દ્રુુમ-સધર્માા�ણ-

2	 કલ્પ-દ્રુુમ-સધર્માા�ણ	મિ� ષ્ટપ્રાાપ્તૌૌ શરીીરિ�ણાામ્

3	મિ� ષ્ટપ્રાાપ્તૌૌ શરીીરિ�ણાામ્	 ચતુુર્ધાા� ધર્મમ-દેેષ્ટાારંં, 

4	 ચતુુર્ધાા� ધર્મમ-દેેષ્ટાારંં	ધર્મમ નાાથ-મુુપાાસ્મહેે� ।।૧૭।।

1	ધર્મમ નાાથ-મુુપાાસ્મહેે ।।૧૭।।	સુ ુધાાસોોદર-વાાગ્જ્યોોત્સ્નાા-

2	સુ ુધાાસોોદર-વાાગ્જ્યોોત્સ્નાા	નિ�ર્મમલી ી-કૃૃત-દિ�ઙ �મુુખઃઃ

3	નિ�ર્મમલી ી-કૃૃત-દિ�ઙ �મુુખઃઃ	મૃ ૃગ-લક્ષ્માા તમઃઃશાાન્ત્યૈૈ, 

4	મૃ ૃગ-લક્ષ્માા તમઃઃશાાન્ત્યૈૈ	 શાાન્તિ�િ-નાાથ-જિ�નોોઽસ્તુ ુવઃઃ ।।૧૮।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	 શાાન્તિ�િ-નાાથ-જિ�નોોઽસ્તુુ વઃઃ	 શ્રીી કુુન્થુુ-નાાથોો ભગવાાન્ 

2	 શ્રીી કુુન્થુુ-નાાથોો ભગવાાન્	 સનાાથોોઽતિ�શયર્દ્ધિ�િભિઃ�ઃ

3	 સનાાથોોઽતિ�શયર્દ્ધિ�િભિઃ�ઃ	સુ ુરાાસુુર-નૃૃ-નાાથાાનાા-

4	સુ ુરાાસુુર-નૃૃ-નાાથાાનાા	મે ેકનાાથોોઽસ્તુુ વઃઃ શ્રિ�યેે� ।।૧૯।।

1	 મેેકનાાથોોઽસ્તુુ વઃઃ શ્રિ�યેે ।।૧૯।।	 અરનાાથસ્તુુ ભગવાંં�-

2	 અરનાાથસ્તુુ ભગવાંં�	 શ્ચતુુર્થાા�ર-નભોો-રવિઃ�ઃ

3	 શ્ચતુુર્થાા�ર-નભોો-રવિઃ�ઃ	 ચતુુર્થથ-પુુરુષાાર્થથ-શ્રીી

4	 ચતુુર્થથ-પુુરુષાાર્થથ-શ્રીી	 વિ�લાાસંં વિ�તનોોતુુ વઃઃ� ।।૨૦।।

આદ્યાાક્ષર (સુુ, જ, લુુ, ય, ક)

1	 વિ�લાાસંં વિ�તનોોતુુ વઃઃ  ।।૨૦।।	સુ ુરાાસુુર-નરાાધીીશ 

2	સુ ુરાાસુુર-નરાાધીીશ	 મયૂૂર-નવ-વાારિ�દમ્

3	 મયૂૂર-નવ-વાારિ�દમ્	 કર્મમ-દ્રૂૂન્મૂૂલનેે હસ્તિ�િ

4	 કર્મમ-દ્રૂૂન્મૂૂલનેે હસ્તિ�િ	 મલ્લંં મલ્લિ�-મભિ�ષ્ટુમઃઃ� ।।૨૧।।

1	 મલ્લંં મલ્લિ�-મભિ�ષ્ટુમઃઃ  ।।૨૧।।	 જગન્મહાા-મોોહ-નિ�દ્રાા-

2	 જગન્મહાા-મોોહ-નિ�દ્રાા	 પ્રત્યૂૂષ-સમયોોપમમ્

3	 પ્રત્યૂૂષ-સમયોોપમમ્	મુ ુનિ�સુુવ્રત-નાાથસ્ય, 

4	મુ ુનિ�સુુવ્રત-નાાથસ્ય	દે ેશનાા-વચનંં સ્તુુમઃઃ� ।।૨૨।।

1	 દેેશનાાવચનંં સ્તુુમઃઃ  ।।૨૨।।	લુ ુઠન્તોો નમતાંં� મૂૂર્ધ્નિ�િ�, 

2	લુ ુઠન્તોો નમતાંં� મૂૂર્ધ્નિ�િ�	નિ�ર્મમલી ીકાાર-કાારણમ્

3	નિ�ર્મમલી ીકાાર-કાારણમ્	વા ારિ�પ્લવાા ઇવ નમેઃઃ�, 

4	વા ારિ�પ્લવાા ઇવ નમેઃઃ�	પા ાન્તુુ પાાદ-નખાંં�શવઃઃ	 ।।૨૩।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	પા ાન્તુુ પાાદ-નખાંં�શવઃઃ  ।।૨૩।।	યદુ ુ-વંંશ-સમુુદ્રેેન્દુઃઃ�, 

2	યદુ ુ-વંંશ-સમુુદ્રેેન્દુઃઃ�	 કર્મમ-કક્ષ-હુુતાાશનઃઃ

3	 કર્મમ-કક્ષ-હુુતાાશનઃઃ	 અરિ�ષ્ટ-નેેમિ�ર્ભભગવાાન્ 

4	 અરિ�ષ્ટ-નેેમિ�ર્ભભગવાાન્	 ભૂૂયાાદ્વોો-ઽરિ�ષ્ટ-નાાશનઃઃ� ।।૨૪।।

1	 ભૂૂયાાદ્વોો-ઽરિ�ષ્ટ-નાાશનઃઃ ।।૨૪।।	 કમઠે ેધરણેેન્દ્રેે ચ, 

2	 કમઠે ેધરણેેન્દ્રેે ચ	 સ્વોોચિ�તંં કર્મમ કુુર્વવતિ�

3	 સ્વોોચિ�તંં કર્મમ કુુર્વવતિ�	 પ્રભુુસ્તુુલ્ય-મનોો-વૃૃત્તિઃ�ઃ, 

4	 પ્રભુુસ્તુુલ્ય-મનોો-વૃૃત્તિઃ�ઃ	પા ાર્શ્વવનાાથઃઃ શ્રિ�યેેઽસ્તુુ વઃઃ�।।૨૫।।

આદ્યાાક્ષર (શ્રીી, કૃૃ, જ, વીી, અવ)

1	પા ાર્શ્વવનાાથઃઃ શ્રિ�યેેઽસ્તુુ વઃઃ ।।૨૫।।	 શ્રીીમતેે વીીર-નાાથાાય, 

2	 શ્રીીમતેે વીીર-નાાથાાય	 સનાાથાાયાાદ‌્્� ભૂૂતશ્રિ�યાા

3	 સનાાથાાયાાદ‌્્� ભૂૂતશ્રિ�યાા	 મહાાનન્દ-સરોો-રાાજ

4	 મહાાનન્દ-સરોો-રાાજ	 મરાાલાાયાાઽર્હહતેે નમઃઃ� ।।૨૬।।

1	 મરાાલાાયાાઽર્હહતેે નમઃઃ ।।૨૬।।	કૃ તાાપરાાધેેઽપિ� જનેે, 

2	કૃ તાાપરાાધેેઽપિ� જનેે	કૃ પાા-મન્થર-તાારયોઃઃ�

3	કૃ પાા-મન્થર-તાારયોઃઃ�	 ઈષદ્-બાાષ્પાાર્દ્રરયોોર્ભભદ્રંં, *

4	 ઈષદ્-બાાષ્પાાર્દ્રરયોોર્ભભદ્રંં	 શ્રીી વીીર-જિ�ન-નેેત્રયોઃઃ�� ।।૨૭।।

* ઈષદ્ + બાાષ્પાાર્ + દ્રયોોર્ + ભદ્રંં

1	 શ્રીી વીીર-જિ�ન-નેેત્રયોઃઃ� ।।૨૭।।	 જયતિ� વિ�જિ�તાાન્ય-તેેજાઃઃ,

2	 જયતિ� વિ�જિ�તાાન્ય-તેેજાઃઃ	સુ ુરાાસુુરાાધીીશ-સેેવિ�તઃઃ શ્રીીમાાન્
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નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

3	સુ ુરાાસુુરાાધીીશ-સેેવિ�તઃઃ શ્રીીમાાન્	 વિ�મલસ્ત્રાાસ-વિ�રહિ�ત-

4	 વિ�મલસ્ત્રાાસ-વિ�રહિ�ત	 સ્ત્રિ�ભુવુન-ચૂડૂાામણિ�ર્ભભગવાાન્ ।।૨૮।।

1	 સ્ત્રિ�ભુુવન-ચૂૂડાામણિ�ર્ભભગવાાન્	વી ીરઃઃ સર્વવ-સુુરાાસુુરેેન્દ્ર-મહિ�તોો, 

2	વી ીરઃઃ સર્વવ-સુુરાાસુુરેેન્દ્ર-મહિ�તોો	વી ીરંં બુુધાઃઃ� સંંશ્રિ�તાઃઃ�,

3	વી ીરંં બુુધાઃઃ� સંંશ્રિ�તાઃઃ�	વી ીરેેણાાભિ�હતઃઃ સ્વ-કર્મમ-નિ�ચયોો, 

4	વી ીરેેણાાભિ�હતઃઃ સ્વ-કર્મમ-નિ�ચયોો	વી ીરાાય નિ�ત્યંં નમઃઃ

5	વી ીરાાય નિ�ત્યંં નમઃઃ	વી ીરાાત્તીીર્થથમિ�દંં પ્રવૃૃત્તમતુુલંં, 

6	વી ીરાાત્તીીર્થથમિ�દંં પ્રવૃૃત્તમતુુલંં	વી ીરસ્ય ઘોોરંં તપોો,

7	વી ીરસ્ય ઘોોરંં તપોો	 વીીરેે શ્રીી-ધૃતૃિ�-કીીર્તિ�િ-કાાન્તિ�િ-નિ�ચયઃઃ, 

8	વી ીરેે શ્રીી-ધૃતૃિ�-કીીર્તિ�િ-કાાન્તિ�િ-નિ�ચયઃઃ	 શ્રીી વીીર ! ભદ્રં દિ�શ	 ।।૨૯।।

1	 શ્રીી વીીર ! ભદ્રંં દિ�શ ।।૨૯।।	 અવનિ�-તલ-ગતાાનાંં� 

2	 અવનિ�-તલ-ગતાાનાંં�	કૃ ત્રિ�માા-કૃૃત્રિ�માાનાંં�,

3	કૃ ત્રિ�માા-કૃૃત્રિ�માાનાંં�	વ ર-ભવન-ગતાાનાંં� 

4	વ ર-ભવન-ગતાાનાંં�	 દિ�વ્ય-વૈૈમાાનિ�કાાનાામ્

5	 દિ�વ્ય-વૈૈમાાનિ�કાાનાામ્	 ઇહ મનુુજ-કૃૃતાાનાંં�, 

6	 ઇહ મનુુજ-કૃૃતાાનાંં�	દે ેવરાાજા-ર્ચિ�િતાાનાંં�,

7	દે ેવરાાજા-ર્ચિ�િતાાનાંં�	જિ�ન -વર-ભવનાાનાંં� 

8	જિ�ન -વર-ભવનાાનાંં�	ભા ાવતોોઽહંં નમાામિ�	 ।।૩૦।।
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આદ્યાાક્ષર (સ, દેે, ખ્યાા)

1	ભા ાવતોોઽહંં નમાામિ� ।।૩૦।।	 સર્વેેષાંં� વેેધસાામાાદ્ય-

2	 સર્વેેષાંં� વેેધસાામાાદ્ય	મા ાદિ�મંં પરમેેષ્ઠિ�નાામ્

3	મા ાદિ�મંં પરમેેષ્ઠિ�નાામ્	દે ેવાાધિ�દેેવંં સર્વવજ્ઞંં, 

4	દે ેવાાધિ�દેેવંં સર્વવજ્ઞંં	 શ્રીી વીીરંં પ્રણિ�દધ્મહેે*	 ।।૩૧।।
* પ્રણિ�દધ્ + મહેે

1	 શ્રીી વીીરંં-પ્રણિ�દધ્મહેે ।।૩૧।।	દે ેવોોઽનેેક-ભવાાર્જિ�િ તોોર્જિ�િત

2	દે ેવોોઽનેેક-ભવાાર્જિ�િ તોોર્જિ�િત  	 મહાા-પાાપ-પ્રદીીપાાનલોો,

3	 મહાા-પાાપ-પ્રદીીપાાનલોો	દે ેવઃઃ સિ�દ્ધિ�-વધૂૂ-વિ�શાાલ હૃદયાા-

4	દે ેવઃઃ સિ�દ્ધિ�-વધૂૂ-વિ�શાાલ હૃદયાા-	લં ંકાાર-હાારોોપમઃઃ

5	લં ંકાાર-હાારોોપમઃઃ	દે વેોોઽષ્ટાાદશ-દોોષ-સિ�ન્ધુરુ-ઘટાા

6	દે ેવોોઽષ્ટાાદશ-દોોષ-સિ�ન્ધુુર-ઘટાા	નિ�ર્ભે ેદ-પઞ્‌‌ચાાનનોો,

7	નિ�ર્ભે ેદ-પઞ્‌‌ચાાનનોો	ભ વ્યાાનાંં� વિ�દધાાતુ ુવાાઞ્છિ�િત-ફલંં 

8	ભ વ્યાાનાંં� વિ�દધાાતુુ વાાઞ્છિ�િત-ફલંં	 શ્રીી વીીતરાાગોો જિ�નઃઃ� ।।૩૨।।

1	 શ્રીી વીીતરાાગોો જિ�નઃઃ ।।૩૨।।	 ખ્યાાતોોઽષ્ટાાપદ-પર્વવતોો ગજ-પદઃઃ,

2	ખ્યાાતોોઽષ્ટાાપદ-પર્વવતોો ગજ-પદઃઃ	 સમ્મેેત-શૈૈલાાભિ�ધઃઃ,

3	 સમ્મેેત-શૈૈલાાભિ�ધઃઃ	 શ્રીીમાાન્ રૈૈવતકઃઃ પ્રસિ�દ્ધ-મહિ�માા 

4	 શ્રીીમાાન્ રૈૈવતકઃઃ પ્રસિ�દ્ધ-મહિ�માા	શત્રુંં� જયોો મંંડપઃઃ

5	શત્રુંં� જયોો મંંડપઃઃ	વૈૈભા ારઃઃ કનકાાચલોોઽર્બુુ�દ-ગિ�રિઃ�ઃ 

6	વૈૈભા ારઃઃ કનકાાચલોોઽર્બુુ�દ-ગિ�રિઃ�ઃ	 શ્રીી ચિ�ત્રકૂૂટાાદય-

7	 શ્રીી ચિ�ત્રકૂૂટાાદય	 સ્તત્ર શ્રીી-ઋષભાાદયોો જિ�નવરાઃઃ� 

8	સ્તત્ર શ્રીી-ઋષભાાદયોો જિ�નવરાઃઃ�	કુ ર્વવન્તુુ વોો મંંગલમ્� ।।૩૩।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

આદ્યાાક્ષર (સ્નાા, હંં, અર્હહ , નિ�)

1		  સ્નાાતસ્યાા-પ્રતિ�મસ્ય મેેરુ-શિ�ખરેે 

2	 સ્નાાતસ્યાા-પ્રતિ�મસ્ય મેેરુ-શિ�ખરેે	શ ચ્યાા વિ�ભોઃઃ� શૈૈશવેે,

3	શ ચ્યાા વિ�ભોઃઃ� શૈૈશવેે	 રૂપાાલોોકન-વિ�સ્મયાા-હૃતરસ-

4	 રૂપાાલોોકન-વિ�સ્મયાા-હૃતરસ	 ભ્રાાન્ત્યાા ભ્રમચ્ચક્ષુુષાા

5	 ભ્રાાન્ત્યાા ભ્રમચ્ચક્ષુુષાા	 ઉન્મૃૃષ્ટં ંનયન-પ્રભાા-ધવલિ�તંં 

6	 ઉન્મૃૃષ્ટં ંનયન-પ્રભાા-ધવલિ�તંં	ક્ષી ીરોોદકાા-શંંકયાા,

7	ક્ષી ીરોોદકાા-શંંકયાા	વ ક્ત્રંં યસ્ય પુુનઃઃ પુુનઃઃ 

8	વ ક્ત્રંં યસ્ય પુુનઃઃ પુુનઃઃ	 સ જયતિ� શ્રીી-વર્દ્ધધમાાનોો-જિ�નઃઃ	।।૧।।

1	 સ જયતિ� શ્રીી-વર્દ્ધધમાાનોો-જિ�નઃઃ	 હંંસાંં�સાાહત-પદ્મરેેણુ-કપિ�શ-

2	હં સાંં�સાાહત-પદ્મરેેણુ-કપિ�શ	ક્ષી ીરાાર્ણણ-વાામ્ભોો-ભૃૃતૈઃઃ�,

3	ક્ષી ીરાાર્ણણ-વાામ્ભોો-ભૃૃતૈઃઃ�	કુ મ્ભૈૈરપ્સરસાંં� પયોોધરભર 

4	કુ મ્ભૈૈરપ્સરસાંં� પયોોધરભર	 પ્રસ્પર્દ્ધિ�િભિઃ�ઃ* કાંં�ચનૈઃઃ�

5	 પ્રસ્પર્દ્ધિ�િભિઃ�ઃ કાંં�ચનૈઃઃ�	યે ેષાંં� મન્દર-રત્ન-શૈૈલ-શિ�ખરેે 

6	યે ેષાંં� મન્દર-રત્ન-શૈૈલ-શિ�ખરેે	 જન્માાભિ�ષેેકઃઃ કૃૃતઃઃ,

7	 જન્માાભિ�ષેેકઃઃ કૃૃતઃઃ	 સર્વૈઃઃ� સર્વવ-સુુરાા-સુુરેેશ્વર-ગણૈૈસ્

8	 સર્વૈઃઃ� સર્વવ-સુુરાા-સુુરેેશ્વર-ગણૈૈસ્	તે ેષાંં� નતોોઽહંં ક્રમાાન્	 ।।૨।।

1	 તેેષાંં� નતોોઽહંં ક્રમાાન્	 અર્હહદ્વક �ત્ર-પ્રસૂતૂં ંગણધર-રચિ�તંં 

2	 અર્હહદ્વક �ત્ર-પ્રસૂૂતં ંગણધર-રચિ�તં 	 દ્વાાદશાાઙ્‌‌ગંં વિ�શાાલંં,
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3	 દ્વાાદશાાઙ્‌‌ગંં વિ�શાાલંં	ચિ�ત્રં ં બહ્વર્થથ-યુુક્તંં

4	ચિ�ત્રં ં બહ્વર્થથ-યુુક્તંં	 મુનુિ�-ગણવૃષૃભૈૈર્ધાા�રિ�તં ંબુદુ્ધિ�મદ્ભિઃ��ઃ

5	મુનુિ�-ગણવૃષૃભૈૈર્ધાા�રિ�તં ંબુદુ્ધિ�મદ્ભિઃ��ઃ	 મોોક્ષાાગ્ર-દ્વાાર-ભૂતંૂં, વ્રત-ચરણ-ફલંં, 

6	મો ોક્ષાાગ્ર-દ્વાાર-ભૂતંૂં, વ્રત-ચરણ-ફલંં	જ્ઞે ેય-ભાાવ-પ્રદીીપંં,

7	જ્ઞે ેય-ભાાવ-પ્રદીીપંં	ભ ક્ત્યાા નિ�ત્યંં પ્રપદ્યેે 

8	ભ ક્ત્યાા નિ�ત્યંં પ્રપદ્યેે	શ્રુ ુત-મહ-મખિ�લંં સર્વવ-લોોકૈૈક- 

		સા  ારમ્� ।।૩।।

1	શ્રુતુ-મહ-મખિ�લં સર્વવ-લોોકૈૈક-સાારમ્	નિ� ષ્પઙ �કવ્યોોમ-નીીલ દ્યુતુિ�મલસદૃશંં 

2	નિ� ષ્પઙ �કવ્યોોમ-નીીલ દુ્યુતિ�મલસદૃશં	ંબા ાલ-ચન્દ્રાા-ભદંષં્ટ્રં�,

3	બા ાલ-ચન્દ્રાા-ભદંંષં્ટ્રં�	 મત્તંં ઘણ્ટાારવેેણ પ્રસૃૃતમદ-જલંં 

4	 મત્તંં ઘણ્ટાારવેેણ પ્રસૃૃતમદ-જલંં	પૂ ૂરયન્તંં સમન્તાાત્

5	પૂ ૂરયન્તંં સમન્તાાત્	 આરૂઢોો દિ�વ્ય-નાાગંં વિ�ચરતિ� ગગનેે,

6	 આરૂઢોો દિ�વ્ય-નાાગંં વિ�ચરતિ� ગગનેે	કા ામદઃઃ કાામ-રૂપીી,

7	કા ામદઃઃ કાામ-રૂપીી	 યક્ષઃઃ સર્વાા�નુભુૂતૂિ�-ર્દિ�િશતુ ુમમ સદાા, 

8	યક્ષઃ ઃ સર્વાા�નુભુૂતૂિ�-ર્દિ�િશતુ ુમમ સદાા	 સર્વવકાાર્યેેષુુ સિ�દ્ધિ�મ્� ।।૪।।

પ્રસ્ + પર્‌‌દ્ + ધિ� + ભિ�હ્

ભ્રમચ્ + ચક્ષુુષાા; ક્ષીીરોોદકાા + શઙ્ + કયાા

ક્ષીીરાાર્ + ણવાામ્ + ભોો + ભૃૃતૈૈહ્

સર્ + વૈૈહ્ + સર્ + વ + સુુરાા + સુુરેેશ્ + વર + ગણૈૈસ્

બાાલ + ચન્ + દ્રાા + ભદન્ + ષ્ટ્રરમ્
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નમ્ર નિ�વેેદન : સૂૂચનાા ધ્યાાનથીી વાંં�ચોો.

પાાક્ષિ�ક અતિ�ચાાર સૂૂત્ર - સૂચૂનાા

પાાક્ષિ�ક અતિ�ચાારમાંં� ગાાથાા પછીી ગાાથાા નથીી, પરંંતુુ 

મોોટાા મોોટાા ફકરાા છે.ે સૌૌપ્રથમ મોોટાા ફકરાાનેે નાાનાા નાાનાા 

ફકરાામાંં� વિ�ભાાજિ�ત કર્યાા� છે ેઅનેે તેે નાાનાા નાાનાા ફકરાાનેે 

કડીી-જોડાાણથીી એકબીીજાનીી સાાથેે જોડ્યાા છે.ે

ઉદાા. પ્રથમ ફકરોો “આયાારણંં આયાારોો, ઇઅ એસોો 

પંંચહાા ભણિ�ઓ  ।” પછીીનીી ગાાથાાનીી સાાથેે જોડ્યોો છે.ે 

માાટે ે“નાાણંંમિ�”નીી પ્રથમ ગાાથાા પૂૂર્ણણ થયાા પછીી તરત જ 

“જ્ઞાાનાાચાાર...”નોો પેેરેેગ્રાાફ સીીધોો જ જોડાાઇ જશેે.

દરેેક ફકરાામાંં� પ્રથમ underline કરેેલ કડીી-જોડાાણ 

ભાાગ, જ્યાારેે તમેે અતિ�ચાાર કંંઠસ્થ બોોલશોો ત્યાારેે આપમેેળેે 

નીીકળીી જશેે.

ફક્ત એક વાાર આગળનાા થોોડાા અતિ�ચાાર કંંઠસ્થ કરીી 

જુુઓ. એ એક ચમત્કાાર થશેે કેે “સ્વપ્નમાંં� પણ ક્યાારેેય 

કલ્પનાા ન કરીી હોોય” તેેવીી હકીીકત બનીી જશેે અનેે આપ 

અતિ�ચાાર કંંઠસ્થ બોોલીી શકશોો.
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અતિ�ચાાર કંંઠસ્થ કરતાા પહેલાંં� ધ્યાાનથીી વાંં�ચોો

અતિ�ચાારમાંં� ગાાથાા ઓછીી અનેે ફકરાા વધાારેે છે.ે તેેથીી 

મોોટાા ફકરાાઓનેે નાાનાા-નાાનાા ફકરાાઓમાંં� વિ�ભાાજીત કર્યાા� 

છે.ે

હવેે આ નાાનાા-નાાનાા ફકરાાઓનેે “કડીી-જોડાાણ” 

વાાક્યથીી એકબીીજા સાાથેે જોડ્યાા છે.ે

આ રીીતેે જ્યાારેે કોોઈપણ ફકરોો આપણેે કંંઠસ્થ 

કરીીએ ત્યાારેે જૂૂનાા ફકરાાનીી એક-બેે લાાઇનોો (વાાક્યોોનેે) 

સાાથેે જ ગોોખવાાનીી છે.ે તેેથીી આપણેે દરેેક ફકરાા પછીી 

ફકરાાનેે સ્મૃૃતિ�માંં� બરાાબર જોડીી શકીીએ છીીએ અનેે આખાા 

અતિ�ચાાર ભૂૂલ વગર કંંઠસ્થ થઇ જાય છે.ે

ફકરાાનીી શરૂઆતમાંં� આવતીી જૂૂનાા ફકરાાનીી 

Repeated lines, જ્યાારેે આપણેે અતિ�ચાાર કંંઠસ્થ બોોલશુંં� 

ત્યાારેે આપમેેળેે નીીકળીી જશેે.

આ પ્રકાારેે અતિ�ચાારનુંં� સપનુંં� (Life Time Memory) 

સાાકાાર થશેે.

નોંંધ : દરેેક કડીીનેે ક્ષયોોપશમ મુુજબ મોોટાા અવાાજે ે

૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ગોોખવીી જરૂરીી છે.ે
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શ્રીી પાાક્ષિ�કાાદિ� અતિ�ચાાર સૂૂત્ર

૧		  નાાણંંમિ� દંંસણમ્મિ�િ અ

૨	ના ાણંંમિ� દંંસણમ્મિ�િ અ	ચ રણમ્મિ�િ તવમ્મિ�િ તહ ય

૩	ચ રણમ્મિ�િ તવમ્મિ�િ તહ ય	વી ીરિ�યમ્મિ�િ, આયરણંં આયાારોો,

૪	વી ીરિ�યમ્મિ�િ, આયરણંં આયાારોો,	 ઇઅ એસોો પંંચહાા ભણિ�ઓ ||૧||

૫	 ઇઅ એસોો પંંચહાા ભણિ�ઓ + જ્ઞાાનાાચાાર, દર્શશનાાચાાર, ચાારિ�ત્રાાચાાર, 

તપાાચાાર, વીીર્યાા�ચાાર એ પંંચવિ�ધ આચાારમાંં�હિ� અનેેરોો જે ે કોોઇ 

અતિ�ચાાર પક્ષદિ�વસમાંં�હિ� સૂૂક્ષ્મ-બાાદર જાણતાા-અજાણતાા હુુઓ 

હોોય તેે સવિ� હુંં�  મન વચન કાાયાાએ કરીી મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં

જ્ઞાાનાાચાાર

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં	ત ત્ર જ્ઞાાનાાચાારેે આઠ અતિ�ચાાર,  

		કા  ાલેે વિ�ણએ બહુમાાણેે

૨	કા ાલેે વિ�ણએ બહુમાાણેે	 ઉવહાાણેે તહ અનિ�ણ્હવણેે

૩	 ઉવહાાણેે તહ અનિ�ણ્હવણેે	વંંજ ણ-અત્થ તદુુભએ

૪	વંંજ ણ-અત્થ તદુુભએ	 અટ્ઠવિ�હોો નાાણ-માાયાારોો 	 ||૧||

૧	 વંંજણ-અત્થ તદુભુએ, અટ્ઠવિ�હોો નાાણ-માાયાારોો + જ્ઞાાન કાાળવેળેાાએ 

ભણ્યોો ગણ્યોો નહીંં, અકાાળેે ભણ્યોો, વિ�નય-હીીન, બહુમાાનહીીન, 

યોોગ-ઉપધાાનહીીન, અનેેરાા કન્હેે ભણીી અનેરેોો ગુરુુ કહ્યોો.

૨	 વિ�નય-હીીન, બહુમાાનહીીન, યોોગ-ઉપધાાનહીીન, અનેેરાા કન્હેે ભણીી 

અનેેરોો ગુુરુ કહ્યોો. + દેેવ-ગુુરુ વાંં�દણેે, પડિ�ક્કમણેે, સજ્ઝાાય કરતાંં�, 

ભણતાંં�, ગુુણતાંં� કૂૂડોો અક્ષર કાાનેે માાત્રાાએ અધિ�કોો-ઓછોો ભણ્યોો, 

સૂૂત્ર કૂૂડુંં � કહ્યુંં�, અર્થથ કૂૂડોો કહ્યોો, તદુુભય કૂૂડાંં� કહ્યાંં�, ભણીીનેે 
વિ�સાાર્યાા�,
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૩	 સૂૂત્ર કૂૂડુંં � કહ્યુંં�, અર્થથ કૂૂડોો કહ્યોો, તદુુભય કૂૂડાંં� કહ્યાંં�, ભણીીનેે 

વિ�સાાર્યાા�, + સાાધુુતણેે-ધર્મેે કાાજો અણઉદ્ધર્યેે, દાંં�ડોો અણપડિ�લેેહેે, 

વસતિ� અણશોોધેે, અણપવેેસેે, અસજ્ઝાાય, અણોોજ્ઝાાયમાંં�હેે શ્રીી 

દશવૈૈકાાલિ�ક પ્રમુુખ સિ�દ્ધાંં�ત ભણ્યોો-ગુુણ્યોો,

૪	 અણોોજ્ઝાાયમાંં�હેે શ્રીી દશવૈૈકાાલિ�ક પ્રમુુખ સિ�દ્ધાંં�ત ભણ્યોો-ગુુણ્યોો, 

+ શ્રાાવકતણેે ધર્મેે સ્થવિ�રાાવલિ�, પડિ�ક્કમણાંં�, ઉપદેેશમાાલાા, પ્રમુુખ 

સિ�દ્ધાંં�ત ભણ્યોો-ગણ્યોો, કાાળવેેળાાએ કાાજો અણઉદ્ધર્યેે પઢ્યોો.

૫	 કાાળવેેળાાએ કાાજો અણઉદ્ધર્યેે પઢ્યોો. + જ્ઞાાનોોપગરણ-પાાટીી, પોોથીી, 

ઠવણીી, કવલીી, નોોકાારવાાલીી, સાાપડાા, સાાપડીી, દસ્તરીી, વહીી, 

કાાગલિ�યાા, ઓલિ�યાા પ્રમુુખ પ્રત્યેે પગ લાાગ્યોો, થૂંં�ક લાાગ્યુંં�, થૂંં�કેે 

કરીી અક્ષર માંં�જ્યોો,	

૬	 કાાગલિ�યાા, ઓલિ�યાા પ્રમુુખ પ્રત્યેે પગ લાાગ્યોો, થૂંં�ક લાાગ્યુંં�, થૂંં�કેે 

કરીી અક્ષર માંં�જ્યોો, + ઓશીીસેે ધર્યોો, કનેે છતાંં� આહાાર નિ�હાાર 

કીીધોો. જ્ઞાાનદ્રવ્ય ભક્ષતાંં� ઉપેેક્ષાા કીીધીી, પ્રજ્ઞાાપરાાધેે વિ�ણાાસ્યોો, 

વિ�ણસતાંં� ઉવેેખ્યોો; છતીી શક્તિ�િએ સાાર-સંંભાાળ ન કીીધીી.

૭	 છતીી શક્તિ�િએ સાાર-સંંભાાળ ન કીીધીી. + જ્ઞાાનવંંત પ્રત્યેે દ્વેષે, 

મત્સર ચિં�ંતવ્યોો. અવજ્ઞાા આશાાતનાા કીીધીી. કોોઇ પ્રત્યેે ભણતાંં�, 

ગણતાંં� અંંતરાાય કીીધોો. આપણાા જાણપણાાતણોો ગર્વવ ચિં�ંતવ્યોો.

૮	 ભણતાંં�, ગણતાંં� અંંતરાાય કીીધોો. આપણાા જાણપણાાતણોો ગર્વવ 

ચિં�ંતવ્યોો. + મતિ�જ્ઞાાન, શ્રુુતજ્ઞાાન, અવધિ�જ્ઞાાન, મનઃઃપર્યયવજ્ઞાાન, 

કેેવલજ્ઞાાન, એ પંંચવિ�ધ જ્ઞાાનતણીી અસદ્દહણાા કીીધીી. કોોઇ તોોતડોો, 

બોોબડોો દેેખીી હસ્યોો, વિ�તર્ક્યો�ો, (વિ�તર્ + ક્‌‌યોો)

૯	 કોોઇ તોોતડોો બોોબડોો દેેખીી હસ્યોો, વિ�તર્ક્યો�ો, + અન્યથાા પ્રરૂપણાા 

કીીધીી. જ્ઞાાનાાચાાર વિ�ષઇઓ અનેેરોો જે ેકોોઇ અતિ�ચાાર.... મિ�ચ્છાા 

મિ� દુુક્કડંં
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દર્શશનાાચાાર

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં	 દર્શશનાાચાારેે આઠ અતિ�ચાાર  

		નિ  સ્્સસંકિઅ નિક્કંખિ અ

૨	નિ� સ્સંંકિ�અ નિ�ક્કંંખિ� અ	નિ�વ્વિ�િ તિ�ગિ�ચ્છાા અમૂૂઢદિ�ટ્ઠિ�િ અ,

૩	નિ�વ્વિ�િતિ�ગિ�ચ્છાા અમૂઢૂદિ�ટ્ઠિ�િ અ,	 ઉવવૂૂહ થિ�રીીકરણેે,

૪	 ઉવવૂૂહ થિ�રીીકરણેે,	વ ચ્છલ્લ-પ્પભાાવણેે અટ્ઠ 	 || 2 ||

૧	 ઉવવૂૂહ થિ�રીીકરણેે, વચ્છલ્લ-પ્પભાાવણેે અટ્ઠ + દેેવ ગુુરુ ધર્મમતણેે 

વિ�ષેે નિઃ�ઃશંંકપણુંં ન કીીધુંં� તથાા એકાંં�ત નિ�શ્ચય ન કીીધોો. ધર્મમ 

સંંબંંધીીયાા ફલતણેે વિ�ષેે નિઃ�ઃસંંદેેહ બુુદ્ધિ� ધરીી નહીંં...

૨	 ધર્મમ સંંબંંધીીયાા ફલતણેે વિ�ષેે નિઃ�ઃસંંદેેહ બુુદ્ધિ� ધરીી નહીંં... + સાાધુુ 

સાાધ્વીીનાા મલમલિ�ન ગાાત્ર દેેખીી દુુગંંછાા નિ�પજાવીી. કુુચાારિ�ત્રીીયાા 

દેેખીી ચાારિ�ત્રીીયાા ઉપર અભાાવ હુુઓ.

૩	 કુુચાારિ�ત્રીીયાા દેેખીી ચાારિ�ત્રીીયાા ઉપર અભાાવ હુુઓ + 

મિ�થ્યાાત્વીીતણીી પૂૂજા પ્રભાાવનાા દેેખીી મૂૂઢદૃષ્ટિ�પણુંં કીીધુંં�, તથાા 

સંંઘમાંં�હેે ગુુણવંંતતણીી અનુુપબૃંં�હણાા કીીધીી.

૪	 સંંઘમાંં�હેે ગુુણવંંતતણીી અનુુપબૃંં�હણાા કીીધીી. + અસ્થિ�િરીીકરણ, 

અવાાત્સલ્ય, અપ્રીીતિ�, અભક્તિ�િ નિ�પજાવીી, અબહુમાાન કીીધુંં�. તથાા 

દેેવદ્રવ્ય, ગુુરુદ્રવ્ય, જ્ઞાાનદ્રવ્ય, સાાધાારણદ્રવ્ય, ભક્ષિ�ત ઉપેેક્ષિ�ત 

પ્રજ્ઞાાપરાાધેે વિ�ણાાશ્યાંં�, વિ�ણસતાંં� ઉવેેખ્યાંં�, છતીી શક્તિ�િએ સાાર 

સંંભાાળ ન કીીધીી.

૫	 છતીી શક્તિ�િએ સાાર સંંભાાળ ન કીીધીી. + તથાા સાાધર્મિ�િક સાાથેે 

કલહ કર્મમબંંધ કીીધોો. અધોોતીી, અષ્ટપડ મુુખકોોશ પાાખેે દેેવપૂૂજા 

કીીધીી. બિં�ંબ પ્રત્યેે વાાસકુંં�પીી, ધૂૂપધાાણુંં, કળશતણોો ઠબકોો લાાગ્યોો.
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૬	 બિં�ંબ પ્રત્યેે વાાસકુંં�પીી, ધૂૂપધાાણુંં, કળશતણોો ઠબકોો લાાગ્યોો. + 

બિં�ંબ હાાથ થકીી પાાડ્યુંં�, ઊસાાસ નિઃ�ઃસાાસ લાાગ્યોો. દેેહરે, ઉપાાશ્રયેે 

મલશ્લેેષ્માાદિ�ક લોોહ્યુંં�. દેેહરાામાંં�હેે હાાસ્ય, ખેેલ, કેેલિ�, કુુતૂૂહલ, 

આહાાર, નિ�હાાર કીીધાા. પાાન, સોોપાારીી, નિ�વેેદીીઆ ખાાધાા,

૭	 આહાાર, નિ�હાાર કીીધાા. પાાન, સોોપાારીી, નિ�વેેદીીઆ ખાાધાા, + 

ઠવણાાયરિ�ય હાાથ થકીી પાાડ્યાંં�. પડિ�લેેહવાા વિ�સાાર્યાા�. જિ�નભવનેે 

ચોોરાાશીી આશાાતનાા, ગુુરુ-ગુુરુણીી પ્રત્યેે તેેત્રીીસ આશાાતનાા કીીધીી 

હોોય, ગુુરુવચન ‘તહત્તિ�’ કરીી પડિ�વજ્યુંં� નહીંં. દર્શશનાાચાાર 

વિ�ષઇઓ અનેેરોો જે ે કોોઇ અતિ�ચાાર, … મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં

ચાારિ�ત્રાાચાાર

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં	 ચાારિ�ત્રાાચાારેે આઠ અતિ�ચાાર,  

		પણિ�  હાાણ જોગજુત્તોો,

૨	પણિ� હાાણ જોગજુત્તોો,	પંંચહિં�ં  સમિ�ઇહિં�ં તીીહિં�ં ગુુત્તીીહિં�ં ,

૩	પંંચહિં�ં સમિ�ઇહિં�ં તીીહિં�ં ગુતુ્તીીહિં�ં,	 એસ ચરિ�ત્તાાયાારોો,

૪	 એસ ચરિ�ત્તાાયાારોો,	 અટ્ઠવિ�હોો હોોઈ નાાયવ્વોો. 	 ||૧||

૧	 એસ ચરિ�ત્તાાયાારોો, અટ્ઠવિ�હોો હોોઈ નાાયવ્વોો. + ઇર્યાા� સમિ�તિ� તેે 

અણજોયેે હિં�ંડ્યાા, ભાાષાાસમિ�તિ� તેે સાાવદ્ય વચન બોોલ્યાા. એષણાા 

સમિ�તિ� તેે તૃૃણ, ડગલ, અન્ન, પાાણીી, અસુુઝતુંં� લીીધુંં�

૨	 એષણાા સમિ�તિ� તેે તૃૃણ, ડગલ, અન્ન, પાાણીી, અસુુઝતુંં� લીીધુંં�. 

+ આદાાનભંંડમત્ત નિ�ક્ખેેવણાા-સમિ�તિ� તેે આસન, શયન, 

ઉપકરણ, માાતરુંં  પ્રમુુખ અણપૂંં�જી જીવાાકુુલ ભૂૂમિ�કાાએ મૂૂક્યુંં� 

લીીધુંં�. પાારિ�ષ્ઠાાપનિ�કાા સમિ�તિ� તેે મલ-મૂૂત્ર, શ્લેેષ્માાદિ�ક અણપૂંં�જી 

જીવાાકુુલ ભૂૂમિ�કાાએ પરઠવ્યુંં�.
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૩	 મલ-મૂૂત્ર, શે્લેષ્માાદિ�ક અણપૂંં�જી જીવાાકુુલ ભૂમૂિ�કાાએ પરઠવ્યુંં�. + 

મનોોગુુપ્તિ� મનમાં �ં આર્ત્તત-રૌૌદ્ર ધ્યાાન ધ્યાાયાંં�. વચનગુપુ્તિ� સાાવદ્ય વચન 

બોોલ્યાા. કાાયગુપ્તિ� શરીીર અણપડિ�લેહે્યુંં� હલાાવ્યુંં�, અણપૂંં�જે ેબેઠેાંં�.

૪	 કાાયગુુપ્તિ� શરીીર અણપડિ�લેેહ્યુંં� હલાાવ્યુંં�, અણપૂંં�જે ે બેેઠાંં�. + એ 

અષ્ટ પ્રવચન માાતાા સાાધુુતણેે ધર્મેે સદૈૈવ અનેે શ્રાાવકતણેે ધર્મેે 

સાામાાયિ�ક પોોસહ લીીધેે, રૂડીી પેેરેે પાાળ્યાા નહીંં ખંંડણાા વિ�રાાધનાા 

હુુઇ. ચાારિ�ત્રાાચાાર વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં

શ્રીી સમ્યક્ત્વ વ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં + વિ�શેેષતઃઃ શ્રાાવકતણેે ધર્મેે શ્રીીસમ્યકત્વ મૂૂલ 

બાાર વ્રત, સમ્યકત્વતણાા પાંં�ચ અતિ�ચાાર-સંંકાાકંંખ-વિ�ગિ�ચ્છાા ૦ 

શંંકાા-શ્રીી અરિ�હંંતતણાંં� બલ, અતિ�શય, જ્ઞાાનલક્ષ્મીી, ગાંં�ભીીર્યાા�દિ�ક 

ગુુણ, શાાશ્વતીી પ્રતિ�માા, ચાારિ�ત્રિ�યાાનાંં� ચાારિ�ત્ર, શ્રીી જિ�નવચનતણોો 

સંંદેેહ કીીધોો.

૨	 શ્રીી જિ�નવચનતણોો સંંદેેહ કીીધોો. + આકાંં�ક્ષાા-બ્રહ્માા, વિ�ષ્ણુ, 

મહેશ્વર, ક્ષેેત્રપાાલ, ગોોગોો, આસપાાલ, પાાદરદેેવતાા, ગોોત્રદેેવતાા, 

ગ્રહપૂૂજા, વિ�નાાયક, હનુુમંંત, સુુગ્રીીવ, વાાલીી, નાાહ ઇત્યેેવમાાદિ�ક, 

દેેશ, નગર, ગાામ, ગોોત્ર, નગરીી, જુુજુુઆ દેેવ દેેહરાાનાા પ્રભાાવ 

દેેખીી રોોગ આતંંક કષ્ટ આવ્યેે ઇહલોોહ પરલોોકાાર્થેે પૂૂજ્યાા, માાન્યાા;

૩	 રોોગ આતંંક કષ્ટ આવ્યેે ઇહલોોહ પરલોોકાાર્થેે પૂૂજ્યાા, માાન્યાા;  + 

સિ�દ્ધ વિ�નાાયક, જીરાાઉલાાનેે માાન્યુંં� ઇચ્છ્યુંં�. બૌૌદ્ધ-સાંં�ખ્યાાદિ�ક 

સંંન્યાાસીી, ભરડાા, ભગત, લિં�ંગિ�યાા, જોગીીયાા, જોગીી, દરવેેશ 

અનેેરાા દર્શશનીીયાાતણોો કષ્ટ, મંંત્ર, ચમત્કાાર દેેખીી, પરમાાર્થથ જાણ્યાા 

વિ�નાા ભૂૂલ્યાા, વ્યાામોોહ્યાા, કુુશાાસ્ત્ર શીીખ્યાંં�, સાંં�ભળ્યાંં�.
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૪	 ભૂૂલ્યાા, વ્યાામોોહ્યાા, કુુશાાસ્ત્ર શીીખ્યાંં�, સાંં�ભળ્યાંં�. + શ્રાાદ્ધ, સંંવચ્છરીી, 

હોોળીી, બળેેવ, માાહિ�પૂૂનમ, અજા-પડવોો, પ્રેેતબીીજ, ગૌૌરીીત્રીીજ, 

વિ�નાાયકચોોથ, નાાગપંંચમીી, ઝીીલણાાછઠ્ઠીી, શીીલસાાતમીી, ધ્રુુવઆઠમીી, 

નૌૌલીીનવમીી, અહવાાદશમીી, વ્રતઅગ્યાારશીી,

૫	 ધ્રુુવઆઠમીી, નૌૌલીીનવમીી, અહવાાદશમીી, વ્રતઅગ્યાારશીી, + 

વચ્છબાારશીી, ધનતેરેસીી, અનંંતચઉદશીી, અમાાવાાસ્યાા, આદિ�ત્યવાાર, 

ઉત્તરાાયણ, નૈૈવેેદ્ય કીીધાંં�. નવોોદક, યાાગ, ભોોગ, ઉતાારણાંં� કીીધાંં�, 

કરાાવ્યાંં�, અનુુમોોદ્યાા, પીંંપલેે પાાણીી ઘાાલ્યાંં�, ઘલાાવ્યાંં�,

૬	 કીીધાંં�, કરાાવ્યાંં�, અનુુમોોદ્યાા, પીંંપલેે પાાણીી ઘાાલ્યાંં�, ઘલાાવ્યાંં�, + ઘર 

બાાહિ�ર-ક્ષેેત્રેે, ખલેે, કૂૂવેે, તળાાવેે, નદીીએ, દ્રહેે, વાાવીીએ, સમુુદ્રેે, કુંં �ડે,ે 

પુુન્ય-હેેતુુ સ્નાાન કીીધાંં�, કરાાવ્યાંં�, અનુુમોોદ્યાા, દાાન દીીધાંં�. ગ્રહણ 

શનૈૈશ્ચર, માાહ-માાસેે નવરાાત્રીીએ ન્હાાયાા, અજાણનાા થાાપ્યાંં�.

૭	 માાહ-માાસેે નવરાાત્રીીએ ન્હાાયાા, અજાણનાા થાાપ્યાંં�. + અનેેરાા વ્રત-

વ્રતોોલાંં� કીીધાંં�, કરાાવ્યાંં�. ‘વિ�તિ�ગિ�ચ્છાા’ – ધર્મમસંંબંંધીીયાા ફલતણે ેવિ�ષેે 

સંંદેહ કીીધોો. જિ�ન અરિ�હંંત ધર્મમનાા આગાાર, વિ�શ્વોોપકાારસાાગર, 

મોોક્ષમાાર્ગગનાા દાાતાાર, ઇસ્યાા ગુણુ ભણીી ન માાન્યાા, ન પૂજૂ્યાા.

૮	 વિ�શ્વોોપકાારસાાગર, મોોક્ષમાાર્ગગનાા દાાતાાર, ઇસ્યાા ગુુણ ભણીી ન માાન્યાા, 

ન પૂૂજ્યાા. + મહાાસતીી, મહાાત્માાનીી ઇહલોોક પરલોોક સંંબંંધીીયાા 

ભોોગવાંં�છિ�ત પૂૂજા કીીધીી, રોોગ, આતંંક, કષ્ટ આવ્યેે ખીીણ વચન 

ભોોગ માાન્યાા, મહાાત્માાનાા ભાાત, પાાણીી, મલ, શોોભાાતણીી નિં�ંદાા 

કીીધીી. કુુચાારિ�ત્રીીયાા દેેખીી, ચાારિ�ત્રીીયાા ઉપર કુુભાાવ હુુઓ.

૯	 કુુચાારિ�ત્રીીયાા દેખેીી, ચાારિ�ત્રીીયાા ઉપર કુુભાાવ હુુઓ. + મિ�થ્યાાત્વીીતણીી 

પૂજૂા-પ્રભાાવનાા દેખેીી, પ્રશંંસાા કીીધીી; પ્રીીતિ� માંં�ડીી. દાાક્ષિ�ણ્ય લગેે તેહેનોો 

ધર્મમ માાન્યોો, કીીધોો. શ્રીી સમ્યક્ત્વ વ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... ||૫||
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પ્રાાણાાતિ�પાાત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુકુ્કડંં + પહેલે ે સ્થૂલૂ પ્રાાણાાતિ�પાાત-વિ�રમણવ્રતે ે પાંં�ચ 

અતિ�ચાાર વહબંંધ-છવિ�ચ્છેએે૦ દ્વિ�પદ ચતુષુ્પદ પ્રત્યે ેરીીસવશે ેગાાઢોો 

ઘાાવ ઘાાલ્યોો, ગાાઢે ેબંંધને ેબાંં�ધ્યોો, અધિ�ક ભાાર ઘાાલ્યોો, નિ�લાઁઁ�છન કર્મમ 

કીીધાંં�, ચાારાા-પાાણીીતણીી વેળેાાએ સાાર-સંંભાાળ ન કીીધીી.

૨	 નિ�લાઁઁ�છન કર્મમ કીીધાંં�, ચાારાા-પાાણીીતણીી વેેળાાએ સાાર-સંંભાાળ ન 

કીીધીી. + લેેહણેે-દેેહણેે કિ�ણહિ� પ્રત્યેે લંંઘાાવ્યોો, તેેણેે ભૂૂખ્યેે આપણેે 

જમ્યાા, કન્હેે રહીી મરાાવ્યોો, બંંદીીખાાનેે ઘલાાવ્યોો.

૩	 કન્હેે રહીી મરાાવ્યોો, બંંદીીખાાનેે ઘલાાવ્યોો. + સળ્યાંં� ધાાન્ય તાાવડે ે

નાાખ્યાંં�, દળાાવ્યાંં�, ભરડાાવ્યાંં�, શોોધીી ન વાાવર્યાા�. ઈંધણ, છાાણાંં� 

અણશોોધ્યાંં� બાાળ્યાંં�, તેેમાંં�હિ� સાાપ, વિં�ંછીી, ખજૂૂરાા, સરવલાા, માંં�કડ, 

જુુઆ, ગિં�ંગોોડાા, સાાહતાંં� મુુઆ દુુહવ્યાંં�, રૂડે ે સ્થાાનકેે ન મૂૂક્યાા.

૪	 જુુઆ, ગિં�ંગોોડાા, સાાહતાંં� મુુઆ દુુહવ્યાંં� રૂડે ે સ્થાાનકેે ન મૂૂક્યાા. + 

કીીડીી મંંકોોડીીનાા ઈંડાા વિ�છોોહ્યાંં�. લીીખ ફોોડીી. ઉદ્દેહેીી, કીીડીી, મંંકોોડીી, 

ઘીીમેેલ, કાાતરાા, ચુુડેલે, પતંંગીીયાા, દેેડકાંં�, અલસિ�યાંં�, ઈયળ, કુંં�તાા, 

ડાંં�સ, મસાા, બગતરાા, માાખીી, તીીડ પ્રમુુખ જીવ વિ�ણટ્ઠાા. માાળાા 

હલાાવતાંં�, ચલાાવતાંં� પંંખીી, ચકલાંં�, કાાગતણાંં� ઈંડાા ફોોડ્યાંં�.

૫	 પંંખીી, ચકલાંં�, કાાગતણાંં� ઈંડાા ફોોડ્યાંં�. + અનેેરાા એકંેંદ્રિ�યાાદિ�ક 

જીવ વિ�ણાાસ્યાંં�, ચાંં�પ્યાા, દુુહવ્યાા. કાંં�ઇ હલાાવતાંં�, ચલાાવતાંં�, પાાણીી 

છાંં�ટતાંં�, અનેેરાા કાંં�ઇ કાામકાાજ કરતાંં� નિ�ર્ધ્વં�ંસપણુંં કીીધુંં�.

૬	 અનેેરાા કાંં�ઇ કાામકાાજ કરતાંં� નિ�ર્ધ્વં�ંસપણુંં કીીધુંં�. + જીવરક્ષાા રૂડીી 

ન કીીધીી. સંંખાારોો સૂૂકવ્યોો. રૂડુંં � ગલણુંં ન કીીધુંં�. અણગળ પાાણીી 

વાાવર્યુંં�, રૂડીી જયણાા ન કીીધીી, અણગળ પાાણીીએ ઝીીલ્યાંં�. લુુગડાંં� 

ધોોયાંં�. ખાાટલાા તાાવડે ે નાંં�ખ્યાા, ઝાાટક્યાા.
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૭	 લુુગડાંં� ધોોયાંં�. ખાાટલાા તાાવડે ેનાંં�ખ્યાા, ઝાાટક્યાા. + જીવાાકુુલ ભૂૂમિ� 

લીંંપીી. વાાશીી ગાાર રાાખીી. દળણેે, ખાંં�ડણેે, લીંંપણેે રૂડીી જયણાા 

ન કીીધીી. આઠમ ચઉદશનાા નિ�યમ ભાંં�ગ્યાા. ધૂૂણીી કરાાવીી. પહેલેે 

સ્થૂૂલ પ્રાાણાાતિ�પાાત – વિ�રમણ-વ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો...

મૃૃષાાવાાદ

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + બીીજે ે સ્થૂૂલ-મૃૃષાાવાાદ વિ�રમણવ્રતેે પાંં�ચ 

અતિ�ચાાર - સહસાા - રહસ્સદાારેે૦ સહસાાત્કાારેે કુુણહીી પ્રત્યેે 

અજુુગતુંં� આળ અભ્યાાખ્યાાન દીીધુંં�. સ્વદાારાા-મંંત્રભેેદ કીીધોો. 

૨	 સ્વદાારાા-મંંત્રભેેદ કીીધોો. + અનેેરાા કુુણહીીનોો મંંત્ર, આલોોચ, મર્મમ 

પ્રકાાશ્યોો. કુુણહીીનેે અનર્થથ પાાડવાા કૂૂડીી બુુદ્ધિ� દીીધીી. કૂૂડોો લેેખ 

લખ્યોો, કૂૂડીી સાાખ ભરીી, થાાપણ-મોોસોો કીીધોો.

૩	 કૂૂડોો લેેખ લખ્યોો, કૂૂડીી સાાખ ભરીી, થાાપણ-મોોસોો કીીધોો. + કન્યાા, 

ગૌૌ, ઢોોર, ભૂૂમિ�સંંબંંધીી લેેહણેે દેેહણેે વ્યવસાાયેે વાાદ વઢવાાડ કરતાંં� 

મોોટકુંં� જૂૂઠુંં � બોોલ્યાા. હાાથ-પગતણીી ગાાળ દીીધીી. કડકડાા મોોડ્યાા, 

મર્મમ વચન બોોલ્યાા. બીીજે ે સ્થૂૂલ-મૃૃષાાવાાદ વિ�રમણવ્રત વિ�ષઇયોો 

અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૨||

અદત્તાાદાાન

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + ત્રીીજે ે સ્થૂૂલ અદત્તાાદાાન વિ�રમણવ્રતેે પાંં�ચ 

અતિ�ચાાર --- ‘તેેનાાહડપ્પઓગેે૦’ ઘર, બાાહિ�ર, ક્ષેેત્રેે, ખલેે પરાાઇ 

વસ્તુુ અણમોોકલીી લીીધીી, વાાવરીી, ચોોરાાઇ વસ્તુુ વહોોરીી. ચોોર 

ધાાડ પ્રત્યેે સંંકેત કીીધોો, તેેહનેે સંંબલ દીીધુંં�, તેેહનીી વસ્તુુ લીીધીી. 

વિ�રુદ્ધ રાાજ્યાાતિ�ક્રમ કીીધોો.
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૨	 તેહેનીી વસ્તુ ુલીીધીી. વિ�રુદ્ધ રાાજ્યાાતિ�ક્રમ કીીધોો. + નવાા-પુરુાાણાા, સરસ-

વિ�રસ, સજીવ-નિ�ર્જીીવ વસ્તુનુાા ભેળે-સંંભેળ કીીધાા. કૂૂડે ે કાાટલે,ે તોોલે,ે 

માાનેે, માાપે,ે વહોોર્યાા�. દાાણચોોરીી કીીધીી. કુુણહીીને ેલેખેે ે વરાંં�સ્યોો. 

૩	 દાાણચોોરીી કીીધીી. કુુણહીીને ેલેખેે ેવરાંં�સ્યોો. + સાાટે ેલાંં�ચ લીીધીી, કૂૂડોો 

કરહોો કાાઢ્યોો, વિ�શ્વાાસઘાાત કીીધોો, પરવંંચનાા કીીધીી. પાાસંંગ કૂૂડાંં� 

કીીધાંં�. દાંં�ડીી ચઢાાવીી. લહકે ત્રહકે કૂૂડાંં� કાાટલાંં� માાન માાપાંં� કીીધાંં�.

૪	 દાંં�ડીી ચઢાાવીી. લહકે ત્રહકે કૂૂડાંં� કાાટલાંં� માાન માાપાંં� કીીધાંં�. + 

માાતાા, પિ�તાા પુુત્ર, મિ�ત્ર, કલત્ર, વંંચીી કુુણહીીનેે દીીધુંં�. જુુદીી ગાંં�ઠ 

કીીધીી. થાાપણ ઓળવીી. કુુણહીીનેે લેેખેે પલેેખેે ભૂૂલવ્યુંં�. પડીી વસ્તુુ 

ઓળવીી લીીધીી. ત્રીીજે ે સ્થૂૂલ-અદત્તાાદાાન વિ�રમણવ્રત વિ�ષઇઓ 

અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૩||

પરસ્ત્રીીગમનવિ�રમણ

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + ચોોથેે સ્વદાારાાસંંતોોષ-પરસ્ત્રીીગમન વિ�રમણવ્રતેે 

પાંં�ચ અતિ�ચાાર, અપરિ�ગ્ગહિ�યાા- ઈત્તર ૦ અપરિ�ગૃૃહીીતાા-ગમન, 

ઈત્વરપરિ�ગૃૃહીીતાા-ગમન કીીધુંં�.

૨	 અપરિ�ગૃૃહીીતાા-ગમન, ઈત્વરપરિ�ગૃૃહીીતાા-ગમન કીીધુંં�. + વિ�ધવાા, 

વેેશ્યાા, પરસ્ત્રીી, કુુલાંં�ગનાા, સ્વદાારાા શોોકતણેે વિ�ષેે દૃષ્ટિ�-વિ�પર્યાા�સ 

કીીધોો. સરાાગ વચન બોોલ્યાા. આઠમ ચૌૌદશ અનેેરીી પર્વવતિ�થિ�નાા 

નિ�યમ લઇ ભાંં�ગ્યાા; ઘરઘરણાંં� કીીધાંં�, કરાાવ્યાંં�;

૩	 અનેેરીી પર્વવતિ�થિ�નાા નિ�યમ લઇ ભાંં�ગ્યાા; ઘરઘરણાંં� કીીધાંં�, 

કરાાવ્યાંં�;  + વર-વહૂ વખાાણ્યાંં�. કુુવિ�કલ્પ ચિં�ંતવ્યોો. અનંંગક્રીીડાા 

કીીધીી. સ્ત્રીીનાંં� અંંગોોપાંં�ગ નીીરખ્યાંં�. પરાાયાા વિ�વાાહ જોડ્યાા. ઢીંંગલાા 

ઢીંંગલીી ૫૨ણાાવ્યાંં�. કાામભોોગતણેે વિ�ષેે તીીવ્ર અભિ�લાાષ કીીધોો.
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૪	 કાામભોોગતણેે વિ�ષેે તીીવ્ર અભિ�લાાષ કીીધોો. + અતિ�ક્રમ, વ્યતિ�ક્રમ, 

અતિ�ચાાર, અનાાચાાર, સુુહણેે સ્વપ્નાંં�તરે હુુઆ, કુુસ્વપ્ન લાાધ્યાંં�. 

નટ, વિ�ટ, સ્ત્રીીશુંં� હાંં�સુંં� કીીધુંં�. ચોોથેે સ્વદાારાાસંંતોોષ પરસ્ત્રીી-ગમન 

વિ�રમણવ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૪||

પરિ�ગ્રહ-પરિ�માાણવ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + પાંં�ચમેે પરિ�ગ્રહ-પરિ�માાણવ્રતેે પાંં�ચ અતિ�ચાાર 

ધણ-ધન્ન-ખિ�ત્ત-વત્થૂ૦ૂ ધન, ધાાન્ય, ક્ષેેત્ર, વાાસ્તુુ, રૂપ્ય, સુુવર્ણણ, 

કુુપ્ય, દ્વિ�પદ, ચતુુષ્પદ એ નવવિ�ધ પરિ�ગ્રહતણાા નિ�યમ ઉપરાંં�ત 

વૃૃદ્ધિ� દેેખીી, મૂૂર્છાા� લગેે સંંક્ષેેપ ન કીીધોો.

૨	 નિ�યમ ઉપરાંં�ત વૃદૃ્ધિ� દેખેીી, મૂરૂ્છાા� લગેે સંંક્ષેપ ન કીીધોો. + માાતાા, 

પિ�તાા પુતુ્ર, સ્ત્રીીતણે ેલેખેે ેકીીધોો. પરિ�ગ્રહ પરિ�માાણ લીીધુંં� નહીંં, લઇનેે 

પઢ્યુંં� નહીંં, પઢવુંં� વિ�સાાર્યુુ�, અલીીધુંં� મેલે્યુંં�; નિ�યમ વિ�સાાર્યાા�. પાંં�ચમે 

પરિ�ગ્રહ પરિ�માાણવ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુકુ્કડંં. ||૫|

દિ�ક્પરિ�માાણવ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + છટ્ઠે ે દિ�ક્પરિ�માાણવ્રતેે પાંં�ચ અતિ�ચાાર 

‘ગમણસ્સ ઉ પરિ�માાણેે૦’ ઊર્ધ્વ�વદિ�શિ�, અધોોદિ�શિ�, તિ�ર્યયગ્-દિ�શિ�એ 

જવાા-આવવાાતણાા નિ�યમ લઇ ભાંં�ગ્યાા.

૨	 તિ�ર્યયગ્-દિ�શિ�એ જવાા-આવવાાતણાા નિ�યમ લઇ ભાંં�ગ્યાા. + 

અનાાભોોગેે વિ�સ્મૃૃતલગેે અધિ�ક ભૂૂમિ� ગયાા. પાાઠવણીી આઘીી પાાછીી 

મોોકલીી. વહાાણ વ્યવસાાય કીીધોો. વર્ષાા�કાાળેે ગાામતરુંં  કીીધુંં�. ભૂૂમિ�કાા 

એક ગમાા સંંક્ષેેપીી, બીીજી ગમાા વધાારીી. છટ્ઠે ે દિ�ક્પરિ�માાણવ્રત 

વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૬||
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ભોોગોોપભોોગ વિ�રમણવ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + સાાતમેે ભોોગોોપભોોગ વિ�રમણવ્રતેે ભોોજન 

આશ્રયીી પાંં�ચ અતિ�ચાાર અનેે કર્મમહુંં�તીી પંંદર અતિ�ચાાર, એવંં 

વીીશ અતિ�ચાાર–સચ્ચિ��ત્તેે પડિ�બદ્ધે૦’

૨	 એવંં વીીશ અતિ�ચાાર–સચ્ચિ��ત્તેે પડિ�બદ્ધે૦’ + સચિ�ત્ત નિ�યમ લીીધેે 

અધિ�ક સચિ�ત્ત લીીધુંં�. અપક્વાાહાાર, દુુષ્પક્વાાહાાર, તુુચ્છૌૌષધિ�તણુંં 

ભક્ષણ કીીધુંં�. ઓળાા, ઉંબીી, પોંંક પાાપડીી ખાાધાંં�.

૩	ઓળાા, ઉંબીી પોંંક પાાપડીી ખાાધાા.	સચ્ચિ��ત્ત  દવ્વ-વિ�ગઈ,

૪	સચ્ચિ��ત્ત  દવ્વ-વિ�ગઈ.	વા ાણહ તંંબોોલ-વત્થ,

૫	વા ાણહ તંંબોોલ-વત્થ, 	કુસુુમેેસુુ;

૬	વ ત્થ કુુસુુમેેસુુ.	વા ાહણ-સયણ-વિ�લેેવણ

૭	વા ાહણ-સયણ વિ�લેેવણ.	બંંભ -દિ�સિ�-ન્હાાણ ભત્તેેસુુ.

૮	 વાાહણ-સયણ-વિ�લેેવણ બંંભ-દિ�સિ�—ન્હાાણ ભત્તેેસુુ. + એ ચૌૌદ 

નિ�યમ દિ�નગત, રાાત્રિ�ગત લીીધાા નહીંં, લઇનેે ભાંં�ગ્યાા. બાાવીીશ 

અભક્ષ્ય, બત્રીીશ અનંંતકાાયમાંં�હિ� આદુુ, મૂૂલાા, ગાાજર, પિં�ંડ, 

પિં�ંડાાલુુ, કચૂૂરોો, સૂૂરણ, કુુણીી આંંબલીી, ગળોો, વાાઘરડાંં� ખાાધાંં�.

૯	 પિં�ંડ, પિં�ંડાાલુ,ુ કચૂૂરોો, સૂરૂણ, કુુણીી આંંબલીી, ગળોો, વાાઘરડાંં� ખાાધાંં�.  + 

વાાશીી કઠોોળ, પોોળીી રોોટલીી, ત્રણ દિ�વસનુંં� ઓદન લીીધુંં�, મધુ ુમહુડાંં�, 

માાખણ, માાટીી, વેંગંણ, પીીલુ,ુ પીીચુ,ુ પંંપોોટાા, વિ�ષ, હિ�મ, કરહાા, ઘોોલવડાંં�, 

અજાણ્યાા ફલ, ટીંંબરુંં , ગુંં�દાંં�, મહોોર, બોોળ-અથાાણું,ં આમ્બલબોોર, 

કાાચુંં� મીીઠુંં �, તિ�લ, ખસખસ, કોોઠિં�ંબડાંં� ખાાધાંં�.

૧૦	 કાાચુંં� મીીઠુંં �, તિ�લ, ખસખસ, કોોઠિં�ંબડાંં� ખાાધાંં�. + રાાત્રિ�ભોોજન કીીધાંં�. 

લગભગ વેળેાાએ વાાળુ ુ કીીધુંં�. દિ�વસ વિ�ણઊગે ે શિ�રાાવ્યાા. તથાા 

કર્મમતઃઃ પન્નર કર્માા�દાાન; ઈંગાાલ-કમ્મે, વણ-કમ્મે,ે સાાડીી-કમ્મે,ે ભાાડીી- 
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કમ્મે,ે ફોોડીી-કમ્મે, એ પાંં�ચ કર્મમ. દંંત-વાાણિ�જ્જે,ે લક્ખ-વાાણિ�જ્જે,ે 

રસ-વાાણિ�જ્જે,ે કેેસ-વાાણિ�જ્જે,ે વિ�સ-વાાણિ�જ્જે,ે એ પાંં�ચ વાાણિ�જ્ય.

૧૧	 લક્ખ-વાાણિ�જ્જે,ે રસ-વાાણિ�જ્જે,ે કેેસ-વાાણિ�જ્જે,ે વિ�સ-વાાણિ�જ્જે,ે એ 

પાંં�ચ વાાણિ�જ્ય. + જંંત -પિ�લ્લણકમ્મેે, નિ�લ્લંંછણકમ્મેે, દવગ્ગિ��-

દાાવણયાા, સર-દહ-તલાાય-સોોસણયાા, અસઈ-પોોસણયાા, એ પાંં�ચ 

સાામાાન્ય. એ પાંં�ચ કર્મમ, પાંં�ચ વાાણિ�જ્ય, પાંં�ચ સાામાાન્ય, એવંં 

પન્નર કર્માા�દાાન બહુ સાાવદ્ય મહાારંંભ, રાંં�ગણ, લીીહાાલાા કરાાવ્યાા.

૧૨	 બહુ સાાવદ્ય મહાારંંભ, રાંં�ગણ, લીીહાાલાા કરાાવ્યાા. + ઈંટ નિ�ભાાડાા 

પકાાવ્યાંં�. ધાાણીી, ચણાા, પક્વાાન્ન કરીી વેેચ્યાંં�. વાાશીી માાખણ 

તવાાવ્યાંં�. તિ�લ વહોોર્યાા�, ફાાગણ માાસ ઉપરાંં�ત રાાખ્યાા, દલીીદોો 

કીીધોો; અંંગીીઠાા કરાાવ્યાંં�. શ્વાાન, બિ�લાાડાા, સૂૂડાા, સાાલહિ� પોોષ્યાંં�.

૧૩	 અંંગીીઠાા કરાાવ્યાંં�. શ્વાાન, બિ�લાાડાા, સૂૂડાા, સાાલહિ� પોોષ્યાંં�. + અનેેરાંં� 

જે ેકાંં�ઇ બહુ સાાવદ્ય ખર-કર્માા�દિ�ક સમાાચર્યાા�. વાાશીી ગાાર રાાખીી, 

લીંંપણેે, ગૂંં�પણેે મહાારંંભ કીીધોો. અણશોોધ્યાા ચૂૂલાા સંંધ્રુુક્યાંં�. ઘીી, 

તેેલ, ગોોળ, છાાશતણાંં� ભાાજન ઉઘાાડાંં� મૂૂક્યાંં�.

૧૪		 ઘીી, તેેલ, ગોોળ, છાાશતણાંં� ભાાજન ઉઘાાડાંં� મૂૂક્યાંં�. + તેે માંં�હિ� 

માાખીી, કુંં �તીી, ઉંદર, ગરોોલીી પડીી. કીીડીી ચડીી, તેેનીી જયણાા ન 

કીીધીી. સાાતમેે ભોોગોોપભોોગ વિ�રમણવ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો જે ે

કોોઇ અતિ�ચાાર... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૭||

અનર્થથદંંડ વિ�રમણવ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + આઠમેે અનર્થથદંંડ વિ�રમણવ્રતેે પાંં�ચ અતિ�ચાાર 

કંંદપ્પેે કુુકુ્કુઈએ૦ કંંદર્પપ લગેે વિ�ટ-ચેેષ્ટાા, હાાસ્ય, ખેેલ, કુુતૂૂહલ 

કીીધાંં�. પુુરુષ-સ્ત્રીીનાા હાાવભાાવ, રૂપશૃંં�ગાાર, વિ�ષયરસ વખાાણ્યાંં�. 
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રાાજકથાા, ભક્તકથાા, દેેશકથાા, સ્ત્રીીકથાા કીીધીી. પરાાઇ તાંં�ત કીીધીી 

તથાા પૈૈશુુન્યપણુંં કીીધુંં�, આર્ત્તત-રૌૌદ્રધ્યાાન ધ્યાાયાા.

૨	 પરાાઇ તાંં�ત કીીધીી તથાા પૈૈશુુન્યપણુંં કીીધુંં�, આર્ત્તત-રૌૌદ્રધ્યાાન 

ધ્યાાયાંં�.  + ખાંં�ડાા, કટાાર, કોોશ, કુુહાાડાા, રથ, ઉખલ, મુુશલ, અગ્નિ�, 

ઘરંંટીી, નિ�સાાહ, દાાતરડાંં� પ્રમુુખ અધિ�કરણ મેેલીી, દાાક્ષિ�ણ્યલગેે 

માાગ્યાંં� આપ્યાંં�. પાાપોોપદેેશ કીીધોો.

૩	 દાાતરડાંં� પ્રમુુખ અધિ�કરણ મેેલીી, દાાક્ષિ�ણ્યલગેે માાગ્યાંં� આપ્યાંં�. 

પાાપોોપદેેશ કીીધોો. + અષ્ટમીી ચતુુર્દદશીીએ ખાંં�ડવાા, દળવાાતણાા 

નિ�યમ ભાંં�ગ્યાા. મુુખરપણાા લગેે અસંંબદ્ધ વાાક્ય બોોલ્યાા. 

પ્રમાાદાાચરણ સેેવ્યાંં�. અંંઘોોલેે, નાાહણેે, દાાતણેે, પગ-ધોોઅણેે, ખેેલ 

પાાણીી તેેલ છાંં�ટ્યાંં�, ઝીીલણેે ઝીીલ્યાંં�,

૪	 પગ-ધોોઅણેે, ખેેલ પાાણીી તેેલ છાંં�ટ્યાંં�, ઝીીલણેે ઝીીલ્યાંં�, + જુુગટે ે

રમ્યાા, હિં�ંચોોલેે હિં�ંચ્યાા, નાાટક પ્રેેક્ષણક જોયાંં�. કણ, કુુવસ્તુુ, ઢોોર 

લેેવરાાવ્યાંં�. કર્કકશ વચન બોોલ્યાા. આક્રોોશ કીીધાા. અબોોલાા લીીધાા. 

કરકડાા મોોડ્યાા, મત્સર ધર્યોો. સંંભેેડાા લગાાડ્યાા, શ્રાાપ દીીધાા.

૫	 કરકડાા મોોડ્યાા, મત્સર ધર્યોો. સંંભેેડાા લગાાડ્યાા, શ્રાાપ દીીધાા. + 

ભેંંસાા, સાંં�ઢ, હુુડુુ, કુુકડાા, શ્વાાનાાદિ�ક ઝુુઝાાર્યાા�, ઝૂૂઝતાા જોયાા. ખાાદીી 

લગેે અદેેખાાઇ ચિં�ંતવીી. માાટીી, મીીઠુંં �, કણ, કપાાસિ�યાા, કાાજ વિ�ણ 

ચાંં�પ્યાા, તેે ઉપર બેેઠાા, આલીી વનસ્પતિ� ખૂંં�દીી.

૬	 કાાજ વિ�ણ ચાંં�પ્યાા, તેે ઉપર બેેઠાા, આલીી વનસ્પતિ� ખૂંં�દીી. + 

સૂૂઈ, શસ્ત્રાાદિ�ક નીીપજાવ્યાંં�. ઘણીી નિ�દ્રાા કીીધીી. રાાગ-દ્વેષેલગેે એક 

નેે ઋદ્ધિ� પરિ�વાાર વાંં�છીી, એક નેે મૃૃત્યુુ હાાનિ� વાંં�છીી. આઠમેે 

અનર્થથદંંડ વિ�રમણવ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૮||
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સાામાાયિ�ક વ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + નવમેે સાામાાયિ�ક વ્રતેે પાંં�ચ અતિ�ચાાર ‘તિ�વિ�હે 

દુુપ્પણિ�હાાણેે૦’ સાામાાયિ�ક લીીધેે મનેે આહટ્ટ દોોહટ્ટ ચિં�ંતવ્યુંં�. 

સાાવદ્ય વચન બોોલ્યાા. શરીીર અણપડિ�લેેહ્યુંં� હલાાવ્યુંં�. છતીી વેેળાાએ 

સાામાાયિ�ક ન લીીધુંં�.

૨	 શરીીર અણપડિ�લેહે્યુંં� હલાાવ્યુંં�. છતીી વેળેાાએ સાામાાયિ�ક ન લીીધુંં�.  + 

સાામાાયિ�ક લઇ ઉઘાાડે ે મુખુે ે બોોલ્યાા. ઊંઘ આવીી. વાાત વિ�કથાા 

ઘરતણીી ચિં�ંતાા કીીધીી. વીીજ, દીીવાાતણીી ઉજેહેિ� હુુઇ. કણ, કપાાસિ�યાા, 

માાટીી, મીીઠુંં �, ખડીી, ધાાવડીી અરણેટેોો, પાાષાાણ પ્રમુખુ ચાંં�પ્યાંં�.

૩	 માાટીી, મીીઠુંં �, ખડીી, ધાાવડીી અરણેેટોો, પાાષાાણ પ્રમુુખ ચાંં�પ્યાંં�.  + 

પાાણીી, નીીલ, ફૂૂલ, સેેવાાલ, હરિ�યકાાય, બીીયકાાય ઇત્યાાદિ�ક 

આભડ્યાંં�. સ્ત્રીી-તિ�ર્યંંચતણાા નિ�રંંતર પરંંપર સંંઘટ્ટ હુુઆ. મુુહપત્તિ� 

ઉત્સંંઘટ્ટીી સાામાાયિ�ક અણપૂૂગ્યુંં� પાાર્યુુ�, પાારવુંં� વિ�સાાર્યુુ�. નવમેે 

સાામાાયિ�ક વ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૯||

દેેશાાવગાાશિ�ક વ્રત

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં.	 દશમેે દેેશાાવગાાશિ�ક વ્રતેે પાંં�ચ  

		  અતિચાર. આણવણે પેસવણે૦

૨	 આણવણેે પેેસવણેે	 આણ-વણપ્પઓગેે

૩	 આણ-વણપ્પઓગેે	પે ેસ-વણપ્પઓગેે

૪	પે ેસ-વણપ્પઓગેે	સદ્દા ાણુવાાઈ, રૂવાાણુવાાઈ

૫	સદ્દા ાણુવાાઈ, રૂવાાણુવાાઈ	બહિ� યાા-પુુગ્ગલ-પક્ખેેવેે

૬	 સદ્દાાણુવાાઈ, રૂવાાણુવાાઈ બહિ�યાા-પુુગ્ગલ-પક્ખેેવેે. + નિ�યમિ�ત 

ભૂૂમિ�કાામાંં�હિ� બાાહેેરથીી કાંં�ઇ અણાાવ્યુંં�, આપણ કન્હેે થકીી બાાહેેર 
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કાંં�ઇ મોોકલ્યુંં� અથવાા રૂપ દેેખાાડીી, કાંં�કરોો નાાખીી, સાાદ કરીી 

આપણપણુંં છતુંં� જણાાવ્યુંં�. દશમેે દેેશાાવગાાશિ�ક વ્રત વિ�ષઇઓ 

અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૧૦||

પૌૌષધોોપવાાસવ્રત

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં.	 અગિ�યાારમેે પૌૌષધોોપવાાસ વ્રતેે પાંં�ચ  

		  અતિ�ચાાર, સંંથાારુચ્ચાારવિ�હિ�૦

૨	સંંથા ારુચ્ચાારવિ�હિ�૦	 અપ્પડિ�લેેહિ�ય દુુપ્પડિ�લેેહિ�ય

૩	 અપ્પડિ�લેેહિ�ય દુુપ્પડિ�લેેહિ�ય	સિ� જ્જાસંંથાારએ

૪	સિ� જ્જાસંંથાારએ	 અપ્પડિ�લેેહિ�ય દુુપ્પડિ�લેેહિ�ય

૫	 અપ્પડિ�લેેહિ�ય દુુપ્પડિ�લેેહિ�ય	 ઉચ્ચાાર - પાાસવણભૂૂમિ�

૬	 અપ્પડિ�લેેહિ�ય દુુપ્પડિ�લેેહિ�ય ઉચ્ચાાર - પાાસવણભૂૂમિ� + પોોસહ 

લીીધેે સંંથાારાાતણીી ભૂૂમિ� ન પૂંં�જી, બાાહિ�રલાા લહુુડાંં� વડાંં� સ્થંંડિ�લ 

દિ�વસેે શોોધ્યાંં� નહીંં, પડિ�લેેહ્યાંં� નહિં�ં , માાતરુંં  અણપૂંં�જયુંં� હલાાવ્યુંં� 

અણપૂંં�જી જીવાાકુુલ ભૂૂમિ�કાાએ પરઠવ્યુંં�.

૭	 માાતરુંં  અણપૂંં�જયુંં� હલાાવ્યુંં� અણપૂંં�જી જીવાાકુુલ ભૂૂમિ�કાાએ પરઠવ્યુંં�,  + 

પરઠવતાંં� “અણુજાણહ જસ્સુુગ્ગહોો” ન કહ્યોો. પરઠવ્યાા પૂંં�ઠે ે

વાાર ત્રણ “વોોસિ�રે વોોસિ�રે” ન કહ્યુંં�, પૌૌષહશાાલાામાંં�હિ� પેેસતાા- 

‘નિ�સિ�હિ�’ નિ�સરતાા ‘આવસ્સહિ�’ વાાર ત્રણ ભણીી નહીંં.

૮	 પૌૌષહશાાલાામાંં�હિ� પેેસતાા-‘નિ�સિ�હિ�’ નિ�સરતાા ‘આવસ્સહિ�’ વાાર 

ત્રણ ભણીી નહીંં. + પુુઢવીી-અપ્-તેેઊ-વાાઊ-વનસ્પતિ�, ત્રસકાાયતણાંં� 

સંંઘટ્ટ, પરિ�તાાપ, ઉપદ્રવ હુુઆ, સંંથાારાા-પોોરસીીતણોો વિ�ધિ� ભણવોો 

વિ�સાાર્યોો. પોોરસીીમાંં�હેે ઉંઘ્યાા. અવિ�ધેે સંંથાારોો પાાથર્યોો.
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૯	 પોોરસીીમાંં�હેે ઊંઘ્યાા. અવિ�ધેે સંંથાારોો પાાથર્યોો. + પાારણાાદિ�કતણીી 

ચિં�ંતાા કીીધીી, કાાલવેેલાાએ દેેવ ન વાંં�દ્યાા. પડિ�ક્કમણુંં ન કીીધુંં�. 

પોોસહ અસુુરોો લીીધોો, સવેેરોો પાાર્યોો. પર્વવતિ�થિ�એ પોોસહ લીીધોો 

નહીંં. અગિ�યાારમેે પૌૌષધોોપવાાસવ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા 

મિ� દુુક્કડંં. ||૧૧||

અતિ�થિ�-સંંવિ�ભાાગ-વ્રત

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + બાારમેે અતિ�થિ�-સંંવિ�ભાાગ-વ્રતેે પાંં�ચ 

અતિ�ચાાર --- ‘સચ્ચિ��ત્તેે નિ�ક્ખિ��વણેે૦’ સચ્ચિ��ત્ત વસ્તુુ હેેઠ ઉપર 

છતાંં� મહાાત્માા મહાાસતીી પ્રત્યેે અસૂૂઝતુંં� દાાન દીીધુંં�, 

૨	 સચ્ચિ��ત્ત વસ્તુુ હેેઠ ઉપર છતાંં� મહાાત્માા મહાાસતીી પ્રત્યેે અસૂૂઝતુંં� 

દાાન દીીધુંં�, + દેેવાાનીી બુુદ્ધિ�એ અસૂૂઝતુંં� ફેેડીી સૂૂઝતુંં� કીીધુંં�, પરાાયુંં� 

ફેેડીી આપણુંં કીીધુંં�, અણદેેવાાનીી બુુદ્ધિ�એ સૂૂઝતુંં� ફેેડીી અસૂૂઝતુંં� 

કીીધુંં�, આપણુંં ફેેડીી પરાાયુંં� કીીધુંં�.

૩	 અણદેેવાાનીી બુુદ્ધિ�એ સૂૂઝતુંં� ફેેડીી અસૂૂઝતુંં� કીીધુંં�, આપણુંં ફેેડીી 

પરાાયુંં� કીીધુંં�. + વહોોરવાા વેેળાા ટળીી રહ્યાા. અસુુર કરીી મહાાત્માા 

તેેડ્યાંં�. મત્સર ધરીી દાાન દીીધુંં�. ગુુણવંંત આવ્યેે ભક્તિ�િ ન સાાચવીી.

૪	 ગુુણવંંત આવ્યેે ભક્તિ�િ ન સાાચવીી. + છતીી શક્તિ�િએ સ્વાામીી-

વાાત્સલ્ય ન કીીધુંં� અનેેરાા ધર્મમક્ષેેત્ર સીીદાાતાંં� છતીી શક્તિ�િએ ઉદ્ધર્યાા� 

નહીંં. દીીન ક્ષીીણ પ્રત્યેે અનુુકંંપાાદાાન ન દીીધુંં�. બાારમેે અતિ�થિ�-

સંંવિ�ભાાગ વ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો.. મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૧૧||

અન્ય પુુસ્તિ�િકાાઓ જોવાા, ડાાઉનલોોડ કરવાા

www.sootrakanthasth.com
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સંંલેેષણાા

૧	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં.	સંંલે ેષણાાતણાા પાંં�ચ અતિ�ચાાર ---  

		  ‘ઇહલોોએ પરલોોએ૦’  

		  ઇહલોોગાા-સંંસપ્પઓગેે,

૨	 ઇહલોોગાા-સંંસપ્પઓગેે,	પ રલોોગાા-સંંસપ્પઓગેે,

૩	પ રલોોગાા-સંંસપ્પઓગેે,	 જીવિ�આ- સંંસપ્પઓગેે, 

૪	 જીવિ�આ- સંંસપ્પઓગેે,	મ રણાા-સંંસપ્પઓગેે

૫	મ રણાા-સંંસપ્પઓગેે	કા ામભોોગાા-સંંસપ્પઓગેે.

૬	 મરણાા-સંંસપ્પઓગે ે કાામભોોગાા- સંંસપ્પઓગે.ે + ઇહલોોકેે ધર્મમનાા 

પ્રભાાવલગે ેરાાજ-ઋદ્ધિ�, સુખુ, સૌૌભાાગ્ય, પરિ�વાાર વાંં�છ્યાા; પરલોોકેે 

દેવે, દેવેેને્દ્ર, વિ�દ્યાાધર, ચક્રવર્તીીતણીી પદવીી વાંં�છીી; સુખુ આવ્યેે 

જીવિ�તવ્ય વાંં�છ્યુંં�, દુઃઃ�ખ આવ્યેે મરણ વાંં�છં્યું�, કાામભોોગતણીી વાંં�છાા 

કીીધીી. સંંલેષણાા વ્રત વિ�ષઇઓ અનેેરોો… મિ�ચ્છાા મિ� દુકુ્કડંં. ||૧૩||

તપાાચાાર

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + તપાાચાાર બાાર ભેેદ–છ બાાહ્ય, છ અભ્યંંતર 

‘અણસણ-મૂૂણોોઅરિ�આ૦’ અણસણ ભણીી ઉપવાાસ વિ�શેેષ 

પર્વવતિ�થિ�એ છતીી શક્તિ�િએ કીીધોો નહીંં, ઊણોોદરીી વ્રત તેે કોોલિ�યાા 

પાંં�ચ સાાત ઊણાા રહ્યાા નહીંં, વૃૃત્તિ�સંંક્ષેેપ તેે દ્રવ્ય ભણીી, સર્વવ 

વસ્તુુઓનોો સંંક્ષેેપ કીીધોો નહીંં.

૨	 વૃૃત્તિ�સંંક્ષેેપ તેે દ્રવ્ય ભણીી, સર્વવ વસ્તુુઓનોો સંંક્ષેેપ કીીધોો નહીંં.  + 

રસત્યાાગ તેે વિ�ગઈત્યાાગ ન કીીધોો. કાાયક્લેેશ લોોચાાદિ�ક કષ્ટ 

સહન કર્યાંં� નહીંં. સંંલીીનતાા-અંંગોોપાંં�ગ સંંકોોચીી રાાખ્યાંં� નહીંં, 

પચ્ચક્ખાાણ ભાંં�ગ્યાંં�, પાાટલોો ડગડગતોો ફેેડ્યોો નહીંં.
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૩	 પચ્ચક્ખાાણ ભાંં�ગ્યાંં�, પાાટલોો ડગડગતોો ફેેડ્યોો નહીંં. + ગંંઠસીી, 

પોોરિ�સીી, સાાડ્ઢપોોરિ�સીી, પુુરિ�મડ્ઢ, એકાાસણુંં, બિ�આસણુંં, નીીવિ�, 

આયંંબિ�લ પ્રમુુખ પચ્ચક્ખાાણ પાારવુંં� વિ�સાાર્યુુ�, બેેસતાંં� નવકાાર 

ન ભણ્યોો, ઊઠતાંં� પચ્ચક્ખાાણ કરવુંં� વિ�સાાર્યુુ�, ગંંઠસીીયુંં� ભાંં�ગ્યુંં�. 

નીીવિ�, આયંંબિ�લ, ઉપવાાસાાદિ� તપ કરીી કાાચુંં� પાાણીી પીીધુંં�, વમન 

હુુઓ. બાાહ્ય તપ વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૧૪||

૪	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + અભ્યંંતર-તપ પાાયચ્છિ��ત્તંં વિ�ણઓ૦ 
મનશુુદે્ધે ગુુરુ કન્હેે આલોોઅણાા લીીધીી નહીંં. ગુુરુદત્ત-પ્રાાયશ્ચિ�ત્ત 
ત૫ લેેખાાશુુદે્ધે પહોંંચાાડ્યોો નહીંં. દેેવ, ગુુરુ, સંંઘ, સાાહમ્મીી પ્રત્યેે 
વિ�નય સાાચવ્યોો નહીંં.

૫	 દેેવ, ગુુરુ, સંંઘ, સાાહમ્મીી પ્રત્યેે વિ�નય સાાચવ્યોો નહીંં. + બાાલ, 
વૃૃદ્ધ, ગ્લાાન, તપસ્વીી પ્રમુુખનુંં� વેેયાાવચ્ચ ન કીીધુંં�. વાાચનાા, પૃૃચ્છનાા, 
પરાાવર્ત્તતનાા, અનુુપ્રેેક્ષાા, ધર્મમકથાા લક્ષણ પંંચવિ�ધ સ્વાાધ્યાાય ન કીીધોો,

૬	 અનુુપ્રેેક્ષાા, ધર્મમકથાા લક્ષણ પંંચવિ�ધ સ્વાાધ્યાાય ન કીીધોો, + ધર્મમધ્યાાન 
શુુક્લધ્યાાન ન ધ્યાાયાા, આર્ત્તતધ્યાાન રૌૌદ્રધ્યાાન ધ્યાાયાંં�. કર્મમક્ષય-
નિ�મિ�ત્તેે લોોગસ્સ દશ-વીીશનોો કાાઉસ્સગ્ગ ન કીીધોો. અભ્યંંતર 
તપ વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૧૫||

વીીર્યાા�ચાાર

૧	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + વીીર્યાા�ચાારનાા ત્રણ અતિ�ચાાર-‘અણિ�ગૂૂહિ�અ 
બલવીીરિ�ઓ૦’ પઢવેે, ગુુણવેે, વિ�નય, વૈૈયાાવચ્ચ, દેેવપૂૂજા, 
સાામાાયિ�ક, પોોષહ, દાાન, શીીલ, તપ, ભાાવનાાદિ�ક ધર્મમકૃત્યનેે વિ�ષેે 
મન, વચન, કાાયાાતણુંં છતુંં� બળ, છતુંં� વીીર્યય ગોોપવ્યુંં�.

૨	 મન, વચન, કાાયાાતણુંં છતુંં� બળ, છતુંં� વીીર્યય ગોોપવ્યુંં�. + રૂડાંં� 
પંંચાંં�ગ ખમાાસમણાા ન દીીધાા. વાંં�દણાાતણાા આવર્તતવિ�ધિ� સાાચવ્યાા 
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નહીંં. અન્યચિ�ત્ત નિ�રાાદરપણેે બેેઠાા. ઉતાાવળુંં� દેેવવંંદન, પડિ�ક્કમણુંં 
કીીધુંં�. વીીર્યાા�ચાાર વિ�ષઇઓ અનેેરોો... મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. ||૧૬||

૩	મિ� ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં.	ના ાણાાઈઅટ્ઠ પઈવય,
૪	ના ાણાાઈઅટ્ઠ પઈવય,	સમ્મસંંલે ેહણ પણ પન્નર કમ્મેેસુુ,
૫	સમ્મસંંલેહણ પણ પન્નર કમ્મેસુ,ુ	બા ારસતપ, વિ�રિ�અતિ�ગંં,

૬	બા ારસતપ, વિ�રિ�અતિ�ગંં,	ચ ઉવ્વીીસ-સયંં અઈયાારાા.

૭	 બાારસતપ, વિ�રિ�અતિ�ગંં, ચઉવ્વીીસ-સયંં અઈયાારાા. + પડિ�સિ�દ્ધાાણંં 

કરણેે૦ પ્રતિ�ષેેધ અભક્ષ્ય, અનંંતકાાય, બહુબીીજ ભક્ષણ, મહાારંંભ 

પરિ�ગ્રહાાદિ�ક કીીધાંં�. જીવાાજીવાાદિ�ક સૂૂક્ષ્મ વિ�ચાાર સદ્દહ્યાા નહીંં, 

આપણીી કુુમતિ�લગેે ઉત્સૂૂત્ર-પ્રરૂપણાા કીીધીી.

૮	 આપણીી કુુમતિ� લગેે ઉત્સૂૂત્ર-પ્રરૂપણાા કીીધીી. + તથાા પ્રાાણાાતિ�પાાત, 

મૃૃષાાવાાદ, અદત્તાાદાાન, મૈૈથુુન, પરિ�ગ્રહ, ક્રોોધ, માાન, માાયાા, લોોભ, 

રાાગ, દ્વેષે, કલહ, અભ્યાાખ્યાાન, પૈૈશુુન્ય, રતિ�-અરતિ�, પર-

પરિ�વાાદ, માાયાા-મૃૃષાાવાાદ, મિ�થ્યાાત્વ-શલ્ય એ અઢાાર પાાપસ્થાાનક 

કીીધાંં�, કરાાવ્યાંં�, અનુુમોોદ્યાંં� હોોય; દિ�નકૃૃત્ય-પ્રતિ�ક્રમણ, વિ�નય, 

વૈૈયાાવચ્ચ ન કીીધાંં�. અનેેરુંં  જે ે કાંં�ઇ વીીતરાાગનીી આજ્ઞાા વિ�રુદ્ધ 

કીીધુંં�, કરાાવ્યુંં� અનુુમોોદ્યુુ હોોય, એ ચિ�હુંં�  પ્રકાારમાંં�હેે અનેેરોો... મિ�ચ્છાા 

મિ� દુુક્કડંં.  ||૧૭||

૯	 મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં. + એવંંકાારેે શ્રાાવકતણેે ધર્મેે શ્રીી સમ્યક્ત્વ 

મૂૂલ બાાર વ્રત એકસોો ચોોવીીસ અતિ�ચાારમાંં�હિ� અનેેરોો જે ે કોોઇ 

અતિ�ચાાર પક્ષ દિ�વસમાંં�હિ� સૂૂક્ષ્મ બાાદર જાણતાંં� અજાણતાંં� હુુઓ 

હોોય તેે સવિ� હુંં�  મન, વચન, કાાયાાએ કરીી મિ�ચ્છાા મિ� દુુક્કડંં.

।। ઇતિ� શ્રીી પાાક્ષિ�કાાદિ� અતિ�ચાાર સમાાપ્ત ।।
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અગત્યનીી સૂૂચનાા
અહીંં શ્રીી અજિ�તશાંં�તિ� અનેે શ્રીી મોોટીી શાંં�તિ�નુંં� કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ�થીી 

સંંકલન થયુંં� છે.ે

*	 કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ� સૂૂત્ર ગોોખવાા માાટે ેજાદૂૂઈ કળાા છે.ે

*	 કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ�થીી ગોોખેેલાા સૂૂત્ર લાંં�બાાગાાળાા સુુધીી 

નવકાારનીી જેમે કંંઠસ્થ રહેે છે.ે

*	દરે ક કડીીનેે યાાદશક્તિ�િ મુુજબ ઊંચાા અવાાજે ે30-40-50 વાાર 

ગોોખવીી જરૂરીી છે.ે
	 ઉદાા. તરીીકેે : 

શ્રીી અજિ�તશાંં�તિ� કેેવીી રીીતેે ગોોખશોો?

કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ�માંં� ગાાથાાનાા ચાાર અથવાા વધુુ વિ�ભાાગ કર્યાા� છે.ે તેેથીી પ્રથમ 
કડીીમાંં� પ્રથમ પદ ગોોખ્યાા પછીી બીીજી કડીીમાંં� પ્રથમ પદ સાાથેે બીીજુુ  પદ ગોોખવાાનુંં�, 
ત્યાારબાાદ ત્રીીજી કડીીમાંં� બીીજા પદ સાાથેે ત્રીીજંું � પદ ગોોખવાાનુંં�, ત્યાારબાાદ ચોોથીી 
કડીીમાંં� ત્રીીજા પદ અનેે ચોોથુંં� પદ ગોોખવાાનુંં� હોોય છે.ે

કડીી નંં. ૧	 અજિ�અંં જિ�અ સવ્વ ભયંં

		  ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજે ેગોોખવીી પછીી

કડીી નંં. ૨	 અજિ�અંં જિ�અ સવ્વ ભયંં + સંંતિં�ં ચ પસંંત-સવ્વ-ગય-પાાવંં

		  ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજે ેગોોખવીી પછીી

કડીી નંં. ૩	સંંતિં�ં  ચ પસંંત-સવ્વ-ગય-પાાવંં + જય ગુુરુ સંંતિ� ગુુણ કરેે

		  ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજે ેગોોખવીી પછીી

કડીી નંં. ૪	જ ય ગુુરુ સંંતિ� ગુુણ કરેે + દોોવિ� જિ�ણવરે પણિ�વયાામિ�. ।।   ગાાહાા  ।।

		  ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજે ેગોોખવીી.

હવેે, પહેેલીી ગાાથાા કંંઠસ્થ બોોલશોો ત્યાારે ડાાબીી બાાજુુનુંં� કડીી-જોડાાણ આપોોઆપ 

લોોપાાઈ જશેે અનેે મૂૂળ-ગાાથાા ભૂૂલ વગર, કંંઠસ્થ થઈ જશેે.
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આદ્યાાક્ષર (અજિ�, વ, સ, અજિ�, કિ�)

1		  અજિ�અંં જિ�અ-સવ્વ-ભયંં, 

2	 અજિ�અંં જિ�અ-સવ્વ-ભયંં,	સંંતિં�ં  ચ પસંંત-સવ્વ-ગય-પાાવંં, 

3	સંંતિં�ં  ચ પસંંત-સવ્વ-ગય-પાાવંં	જ ય-ગુુરુ સંંતિ�ગુુણકરેે, 

4	જ ય-ગુુરુ સંંતિ�ગુુણકરેે	દો ોવિ�-જિ�ણવરે પણિ�વયાામિ�.  

� ।।૧।। ગાાહાા  ।।

1	દો ોવિ�-જિ�ણવરે પણિ�વયાામિ�. 	  

	 ।।૧।। ગાાહાા  ।।	 વવગય-મંંગુુલ-ભાાવેે,

2	વવ ગય-મંંગુુલ-ભાાવેે	તે ે હંં વિ�ઉલતવ-નિ�મ્મલ-સહાાવેે; 

3	 તેે હંં વિ�ઉલતવ-નિ�મ્મલ-સહાાવેે	નિ� રુવમ-મહપ્પભાાવેે, 

	નિ� રુવમ-મહપ્પભાાવેે 	થો ોસાામિ� સુુદિ�ટ્ઠસબ્ભાાવેે. 	  

� ।।૨।। ગાાહાા  ।।

1	થો ોસાામિ� સુુદિ�ટ્ઠસબ્ભાાવેે. 	  

	 ।।૨।। ગાાહાા  ।।	 સવ્વ-દુુક્ખ-પ્પસંંતીીણંં,*

2	સ વ્વ-દુુક્ખ-પ્પસંંતીીણંં	સ વ્વ-પાાવ-પ્પસંંતીીણંં;* 

3	સ વ્વ-પાાવ-પ્પસંંતીીણંં	સયાા -અજિ�અ-સંંતીીણંં, 

4	સયાા -અજિ�અ-સંંતીીણંં	ન મોો અજિ�અ-સંંતીીણંં.  

� ।।૩।। સિ�લોોગોો  ।।

* સવ્ + વ + દુુક્ + ખપ્ + પસંંતીીણંં, * સવ્ + વ + પાાવપ્ + પસંંતીીણંં
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1	ન મોો અજિ�અ-સંંતીીણંં. 	  

	 ।।૩।। સિ�લોોગોો  ।।	 અજિ�અ-જિ�ણ! સુુહ-પ્પવત્તણંં,

2	 અજિ�અ-જિ�ણ! સુુહ-પ્પવત્તણંં	 તવ પુુરિ�સુુત્તમ! નાામકિ�ત્તણંં; 

3	 તવ પુુરિ�સુુત્તમ! નાામકિ�ત્તણંં	 તહ ય ધિ�ઇમઇપ્પવત્તણંં, 

4	 તહ ય ધિ�ઇમઇપ્પવત્તણંં	 તવ ય જિ�ણુત્તમ! સંંતિ�! કિ�ત્તણંં.  

� ।।૪।। માાગહિ�આ  ।।

1	 તવ ય જિ�ણુત્તમ! સંંતિ�! કિ�ત્તણંં.	  

	 ।।૪।। માાગહિ�આ  ।।	 કિ�રિ�આ-વિ�હિ� સંંચિ�અ-

2	 કિ�રિ�આ-વિ�હિ� સંંચિ�અ	 કમ્મ-કિ�લેેસ-વિ�મુુક્ખયરંં , 

3	 કમ્મ-કિ�લેેસ-વિ�મુુક્ખયરંં	 અજિ�અંં નિ�ચિ�અંં ચ ગુુણેેહિં�ં 

4	 અજિ�અંં નિ�ચિ�અંં ચ ગુુણેેહિં�ં	મહાામુુણિ�  સિ�દ્ધિ�ગયંં; 

5	મહાામુુણિ�  સિ�દ્ધિ�ગયંં;	 અજિ�અસ્સ ય સંંતિ�-મહાામુુણિ�ણોો 

6	અજિ�અસ્સ ય સંંતિ�-મહાામુુણિ�ણોો	વિ� અ સંંતિ�કરંં , 

7	વિ� અ સંંતિ�કરંં	સ યયંં મમ નિ�વ્વુુઇ

8	સ યયંં મમ નિ�વ્વુુઇ	કાા રણયંં ચ નમંંસણયંં.  

� ।।પ।। આલિં�ંગણયંં  ।।

આદ્યાાક્ષર (પુુ, અર, તંં, સાા, અજિ�)

1	 કાારણયંં ચ નમંંસણયંં. આલિં�ંગણયંં 	પુુરિ�સાા! જઈ દુુક્ખવાારણંં, 

2	પુુરિ�સાા ! જઈ દુુક્ખવાારણંં	જ ઇ અ વિ�મગ્ગહ સુુક્ખકાારણંં, 
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3	 જઇ અ વિ�મગ્ગહ સુુક્ખકાારણંં	 અજિ�અંં સંંતિં�ં ચ ભાાવઓ, 

4	 અજિ�અંં સંંતિં�ં ચ ભાાવઓ	 અભયકરેે સરણંં પવજ્જહાા.  

� ।।૬।। માાગહિ�આ  ।।

1	 અભયકરેે સરણંં પવજ્જહાા.  
	 ।।૬।। માાગહિ�આ  ।।	 અરઇ-રઇ-તિ�મિ�ર-વિ�રહિ�અ-

2	 અરઇ-રઇ-તિ�મિ�ર-વિ�રહિ�અ	મુુવ રય-જરમરણંં, 

3	મુુવ રય-જરમરણંં	સુુ ર-અસુુર-ગરુલ-

4	સુુ ર-અસુુર-ગરુલ	ભુુ યગવઇ-પયય-પણિ�વઇઅંં, 

5	ભુુ યગવઇ-પયય-પણિ�વઇઅંં	 અજિ�અ-મહમવિ� અ 

6	 અજિ�અ-મહમવિ� અ	સુુન યનય-નિ�ઊણ મભયકરંં , 

7	સુુન યનય-નિ�ઊણ મભયકરંં	સ રણ-મુુવસરિ�અ ભુુવિ�-દિ�વિ�જ-

8	સ રણ-મુુવસરિ�અ ભુુવિ�-દિ�વિ�જ	મહિ�અંં  સયયમુુવણમેે.  
� ।।૭।। સંંગયયંં  ।।

1	મહિ�અંં  સયયમુુવણમેે. સંંગયયંં	તંં  ચ જિ�ણુત્તમ-

2	તંં  ચ જિ�ણુત્તમ	મુુ ત્તમ-નિ�ત્તમ-સત્તધરંં , 

3	મુુ ત્તમ-નિ�ત્તમ-સત્તધરંં	 અજ્જવ-મદ્દવ-

4	 અજ્જવ-મદ્દવ	ખંંતિ� -વિ�મુુત્તિ�-સમાાહિ�નિ�હિં�ં , 

5	ખંંતિ� -વિ�મુુત્તિ�-સમાાહિ�નિ�હિં�ં	સંંતિ� કરંં પણમાામિ� 

6	સંંતિ� કરંં પણમાામિ�	દમુુ ત્તમ-તિ�ત્થયરંં , 

7	દમુુ ત્તમ-તિ�ત્થયરંં	સંંતિ� -મુુણીી! મમ 

8	સંંતિ� -મુુણીી! મમ	સંંતિ�  સમાાહિ�-વરંં દિ�સઉ.  

� ।।૮।। સોોવાાણયંં  ।।
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1	સંં તિ� સમાાહિ�-વરંં દિ�સઉ. 	   

	 ।।૮।। સોોવાાણયંં  ।।	 સાાવત્થિ�િ-પુુવ્વપત્થિ�િવંં ચ

2	સાાવત્થિ�િ -પુુવ્વપત્થિ�િવંં ચ	વ રહત્થિ�િ-મત્થય-

3	વ રહત્થિ�િ-મત્થય	 પસત્થ વિ�ત્થિ�િન્નસંંથિ�યંં, 

4	 પસત્થ વિ�ત્થિ�િન્નસંંથિ�યંં	થિ� ર-સરિ�ચ્છ-વચ્છંં 

5	થિ� ર-સરિ�ચ્છ-વચ્છંં	મ ય-ગલ-લીીલાાયમાાણ-

6	મ ય-ગલ-લીીલાાયમાાણ	વ રગંંધહત્થિ�િ-પત્થાાણપત્થિ�િયંં 

7	વ રગંંધહત્થિ�િ-પત્થાાણપત્થિ�િયંં	સંંથ વાારિ�હંં , હત્થિ�િ-હત્થબાાહું� 

8	સંંથ વાારિ�હંં , હત્થિ�િ-હત્થબાાહું�	ધંં તકણગ-રુઅગ-નિ�રુવહય-

9	ધંં તકણગ-રુઅગ-નિ�રુવહય	પિં�ંજરંં  પવર-લક્ખણોોવચિ�અ-

10	પિં�ંજરંં  પવર-લક્ખણોોવચિ�અ	સો ોમ-ચાારુ-રૂવંં સુુઇસુુહ- 

		મણાા  ઽભિ�રાામ-

12	સો ોમ-ચાારુ-રૂવંં સુુઇસુુહ- 

	મણાા ઽભિ�રાામ	 પરમ-રમણિ�જ્જ-વરદેેવદુંં�દુુહિ�-

13	 પરમ-રમણિ�જ્જ-વરદેેવદુંં�દુુહિ�	નિ�નાા ય-મહુુરયર-સુુહગિ�રંં .  
� ।।૯।। વેેડ્ઢઓ  ।।

1	નિ�નાા ય-મહુુરયર સુુહગિ�રંં. વેડે્ઢઓ	 અજિ�અંં જિ�આરિ�ગણંં, 

2	 અજિ�અંં જિ�આરિ�ગણંં	 જિ�અ સવ્વભયંં ભવોોહરિ�ઉં, 

3	 જિ�અ સવ્વભયંં ભવોોહરિ�ઉં	 પણમાામિ� અહંં પયઓ, 

4	 પણમાામિ� અહંં પયઓ	પાાવંં  પસમેેઉ મેે ભયવંં.  
� ।।૧૦।। રાાસાાલુુદ્ધઓ  ।।
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આદ્યાાક્ષર (કુુ, તંં, ઇક્ખાા, દેે, વિ�)

1	 પાાવંં પસમેેઉ મેે ભયવંં. 	  

	 ।।૧૦।। રાાસાાલુુદ્ધઓ  ।।	 કુુરુજણવય-હત્થિ�િણાાઉર-નરીીસરોો

2	કુુરુજણવય-હત્થિ�િણાાઉર-નરીીસરોો	 પઢમંં તઓ મહાા-ચક્કવટ્ટિ�-ભોોએ 

3	 પઢમંં તઓ મહાા-ચક્કવટ્ટિ�-ભોોએ	મહ પ્પભાાવોો, જો બાાવત્તરિ�

4	મહ પ્પભાાવોો, જો બાાવત્તરિ�	પુુ રવર-સહસ્સવર નગર-નિ�ગમ

5	પુુ રવર-સહસ્સવર નગર-નિ�ગમ	જ ણ-વયવઈ બત્તીીસાા-રાાયવર

6	જ ણ-વયવઈ બત્તીીસાા રાાયવર	સહ સ્સાા ણુયાાયમગ્ગોો, 

7	સહ સ્સાા ણુયાાયમગ્ગોો	 ચઉદસ-વર-રયણ-

8	 ચઉદસ-વર-રયણ	નવ  મહાાનિ�હિ�-ચઉસટ્ઠિ�િ-

9	નવ  મહાાનિ�હિ�-ચઉસટ્ઠિ�િ	સહ સ્સપવર જુુવઈણ સુંં�દરવઈ, 

10	સહસ્સપવર જુુવઈણ સુંં�દરવઈ	ચુુ લસીી-હય-ગય-રહ-સય

11	ચુુ લસીી-હય-ગય-રહ-સય	સહ સ્સસાામીી છન્નવઇ-

12	 રહ-સયસહસ્સસાામીી છન્નવઇ	ગાામકો ોડિ�-સાામીી-આસીી 

13	ગાામકો ોડિ�-સાામીી-આસીી	 જો ભાારહંંમિ� ભયવંં. ।।૧૧।। વેડે્ઢઓ  ।।

1	 જો ભાારહંંમિ� ભયવંં. વેેડ્ઢઓ 	તંં  સંંતિં�ં સંંતિ�કરંં , 

2	તંં  સંંતિં�ં સંંતિ�કરંં	સંંતિ� ણ્ણંં સવ્વભયાા, 

3	સંંતિ� ણ્ણંં સવ્વભયાા	સંંતિં�ં  થુુણાામિ� જિ�ણંં, 

4	સંંતિં�ં  થુુણાામિ� જિ�ણંં	સંંતિં�ં  વિ�હેઉ મેે. 

� ।।૧૨।। રાાસાાનંંદિ�અયંં  ।।
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1	સંંતિં�ં  વિ�હેઉ મેે. 	  

	 ।।૧૨।। રાાસાાનંંદિ�અયંં  ।।	 ઇક્ખાાગ! વિ�દેેહનરીીસર!

2	 ઇક્ખાાગ! વિ�દેેહનરીીસર!	ન ર-વસહાા! મુુણિ�વસહાા! 

3	ન ર-વસહાા! મુુણિ�વસહાા!	નવ -સાારય-સસિ�સકલાાણણ! 

4	નવ -સાારય-સસિ�સકલાાણણ!	વિ� ગય-તમાા! વિ�હુુઅરયાા! 

5	વિ� ગય-તમાા! વિ�હુુઅરયાા!	 અજિ�! ઉત્તમ-તેેઅ! ગુુણેેહિં�ં 

6	 અજિ�! ઉત્તમ-તેેઅ! ગુુણેેહિં�ં	મહાામુુણિ� ! અમિ�અબલાા! 

7	મહાામુુણિ� ! અમિ�અબલાા!	વિ� ઉલકુુલાા પણમાામિ� 

8	વિ� ઉલકુુલાા પણમાામિ�	તે ે ભવ-ભય-મૂૂરણ! જગસરણાા! 

9	તેે ભવ-ભય-મૂૂરણ! જગસરણાા!	મમ  સરણંં.� ।।૧૩।। ચિ�ત્તલેેહાા  ।।

1	જગસરણાા! મમ સરણંં. ચિ�ત્તલેહેાા	દે ેવ-દાાણ-વિં�ંદ-ચંંદ-સૂૂર-વંંદ! 

2	દે ેવ-દાાણ-વિં�ંદ-ચંંદ-સૂૂર-વંંદ!	 હટ્ઠ-તુુટ્ઠ-જિ�ટ્ઠ-પરમ-લટ્ઠ-રૂવ! 

3	હટ્ઠ-તુુટ્ઠ-જિ�ટ્ઠ-પરમ-લટ્ઠ-રૂવ!	ધંં ત-રૂપ્પ-પટ્ટ-સેેઅ-સુુદ્ધ નિ�દ્ધ-

4	ધંં ત-રૂપ્પ-પટ્ટ-સેેઅ-સુુદ્ધ નિ�દ્ધ	ધવ લ-દંંત-પંંતિ�! સંંતિ�! 

5	ધવ લ-દંંત-પંંતિ�! સંંતિ�!	 સત્તિ�-કિ�ત્તિ�-મુુત્તિ�-જુુત્તિ� -ગુુત્તિ�-પવર!

6	 સત્તિ�-કિ�ત્તિ�-મુુત્તિ�-જુુત્તિ� -ગુુત્તિ�-પવર!	દિ� ત્તતેેઅવંંદ! ધેેય! 

7	દિ� ત્તતેેઅવંંદ! ધેેય!	સ વ્વલોોઅ-ભાાવિ�અપ્પભાાવ! 

8	સ વ્વલોોઅ-ભાાવિ�અપ્પભાાવ!	ણે ેઅ! પઇસ મેે સમાાહિં�ં .  

� ।।૧૪।। નાારાાયઓ  ।।
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1	ણે ેઅ! પઇસ મેે સમાાહિં�ં .	   
	 ।।૧૪।। નાારાાયઓ  ।।	 વિ�મલસસિ�-કલાાઇરેેઅ-સોોમંં,

2	વિ�મ લસસિ�-કલાાઇરેેઅ-સોોમંં	વિ�તિ�મિ� ર-સૂૂરકરાાઇરેેઅ-તેેઅંં, 

3	વિ�તિ�મિ� ર-સૂૂરકરાાઇરેેઅ-તેેઅંં	તિ� અસવઇ-ગણાાઇરેેઅ-રૂવંં, 

4	તિ� અસવઇ-ગણાાઇરેેઅ-રૂવંં	ધ રણિ�ધર-પ્પવરાાઇરેેઅ-સાારંં .  

� ।।૧૫।। કુુસુુમલયાા ।।

આદ્યાાક્ષર (સ, સોો, તિ�, વિ�, અસુુ)

1	ધ રણિ�ધર-પ્પવરાાઇરેેઅ-	  

	સાારંં  . ।।૧૫।। કુુસુુમલયાા ।।	 સત્તેે અ સયાા અજિ�અંં,

2	સત્તે ે અ સયાા અજિ�અંં	સાારી ીરેે અ બલેે અજિ�અંં, 

3	સાારી ીરેે અ બલેે અજિ�અંં	 તવ-સંંજમેે અ અજિ�અંં, 

4	 તવ-સંંજમેે અ અજિ�અંં	 એસ થુુણાામિ� 

5	 એસ થુુણાામિ�	 જિ�ણંં અજિ�અંં.  

� ।।૧૬।। ભુુઅગપરિ�-રિં�ંગિ�અંં   ।।

1	 જિ�ણંં અજિ�અંં. ।।૧૬।।	  

 	ભુુ અગપરિ�-રિં�ંગિ�અંં   ।।	 સોોમગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં

2	સો ોમગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં 	નવ -સરય-સસીી, 

3	નવ -સરય-સસીી	તે ેઅ-ગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં

4	તે ેઅ-ગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં 	નવ  સરય-રવીી, 

5	નવ  સરય-રવીી	 રૂવ ગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં

6	 રૂવ ગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં 	તિ� અસ-ગણવઈ, 
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7	ન  તંં તિ�અસ-ગણવઈ	સાા રગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં

8	સાા રગુુણેેહિં�ં પાાવઇ ન તંં 	ધ રણિ�ધર-વઇ.  
� ।।૧૭।। ખિ�જ્જિ�અયંં  ।।

1	પાાવ ઇ ન તંં ધરણિ�ધર-વઇ. 	   
	 ।।૧૭।। ખિ�જ્જિ�અયંં  ।।	તિ� ત્થવર-પવત્તયંં

2	તિ� ત્થવર-પવત્તયંં	 તમરય-રહિ�યંં, 

3	 તમરય-રહિ�યંં	 ધીીરજણ-થુુઅચ્ચિ��અંં 

4	 ધીીરજણ-થુુઅચ્ચિ��અંં	ચુુ અકલિ�-કલુુસંં, 

5	ચુુ અકલિ�-કલુુસંં	સંંતિ�સુુહ -પ્પવત્તયંં 

6	સંંતિ�સુુહ -પ્પવત્તયંં	તિ� ગરણ-પયઓ, 

7	તિ� ગરણ-પયઓ	સંંતિ� -મહંં મહાા-મુુણિં�ં 

8	સંંતિ� -મહંં મહાા-મુુણિં�ં	સ રણમુુવણમે.ે ।।૧૮।। લલિ�અયંં  ।।

1	 સરણમુુવણમે.ે ।।૧૮।। લલિ�અયંં  ।।	વિ� ણઓણય-સિ�રરઇ-અંંજલિ�-

2	વિ� ણઓણય-સિ�રરઇ-અંંજલિ�	રિ�સિ� ગણ-સંંથુુઅંં થિ�મિ�અંં, 

3	રિ�સિ� ગણ-સંંથુુઅંં થિ�મિ�અંં	વિ�બુુહાાહિ�વ -ધણવઇ-નરવઇ-

4	વિ�બુુહાાહિ�વ -ધણવઇ-નરવઇ	થુુ અ-મહિ�-અચ્ચિ��અંં બહુુસોો, 

5	થુુ અ-મહિ�-અચ્ચિ��અંં બહુુસોો	 અઇરૂગ્ગય-સરય-દિ�વાાયર-

6	 અઇરૂગ્ગય-સરય-દિ�વાાયર	સમહિ� અ-સપ્પભંં તવસાા, 

7	સમહિ� અ-સપ્પભંં તવસાા	 ગયણંં-ગણ-વિ�યરણ-

8	 ગયણંં-ગણ-વિ�યરણ	સમુુ ઇઅ-ચાારણ-

9	સમુુ ઇઅ-ચાારણ	વંંદિ�અંં  સિ�રસાા  
� ।।૧૯।। કિ�સલયમાાલાા  ।।
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1	સમુુ ઇઅ-ચાારણ-વંંદિ�અંં સિ�રસાા	   

	 ।।૧૯।। કિ�સલયમાાલાા  ।।	 અસુુર-ગરૂલ-પરિ�વંંદિ�યંં,

2	 અસુુર-ગરૂલ-પરિ�વંંદિ�યંં	 કિ�ન્નરોોરગ-નમંંસિ�અંં, 

3	 કિ�ન્નરોોરગ-નમંંસિ�અંં	દે ેવકોોડિ�સય-સંંથુુઅંં, 

4	દે ેવકોોડિ�સય-સંંથુુઅંં	સમ ણસંંઘ-પરિ�વંંદિ�યંં. 	  

� ।।૨૦।। સુુમુુહંં   ।।

આદ્યાાક્ષર (અભ, આગ, જંં , વંં, તંં)

1	સમ ણસંંઘ-પરિ�વંંદિ�યંં. સુુમુુહંં	 અભયંં અણહંં, 

2	 અભયંં અણહંં	 અરયંં અરુયંં, 

3	 અરયંં અરુયંં	 અજિ�અંં અજિ�અંં, 

4	 અજિ�અંં અજિ�અંં	 પયઓ પણમેે. 	  

� ।।૨૧।। વિ�જ્જુુવિ�લસિ�અંં  ।।

1	 પયઓ પણમેે.	  

	 ।।૨૧।। વિ�જ્જુુવિ�લસિ�અંં  ।।	 આગયાા વરવિ�માાણ-

2	 આગયાા વરવિ�માાણ	દિ� વ્વકણગ-રહ-તુુરય-

3	દિ� વ્વકણગ-રહ-તુુરય	 પહકરસએહિં�ં હુુલિ�અંં, 

4	 પહકરસએહિં�ં હુુલિ�અંં	સ -સંંભમોોઅરણ-ખુુભિ�અ-

5	સ -સંંભમોોઅરણ-ખુુભિ�અ	લુુલિ� ય-ચલ-કંું�ડલંંગય-તિ�રીીડ-

6	લુુલિ� ય-ચલ-કંું�ડલંંગય-તિ�રીીડ	સો ોહંંત-મઉલિ�માાલાા.  
� ।।૨૨।। વેેડ્ઢઓ  ।।
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1	સો ોહંંત-મઉલિ�માાલાા.	   

	 ।।૨૨।। વેેડ્ઢઓ  ।।	 જંં -સુુરસંંઘાા સાાસુુરસંંઘાા

2	જંં  -સુુરસંંઘાા સાાસુુરસંંઘાા	વે ેરવિ�ઉત્તાા ભત્તિ�સુુજુુત્તાા, 

3	વે ેરવિ�ઉત્તાા ભત્તિ�સુુજુુત્તાા	 આયર-ભૂૂસિ�અ-સંંભમપિં�ંડિ�અ-

4	 આયર-ભૂૂસિ�અ-સંંભમપિં�ંડિ�અ	સુુ ટ્ઠુુ-સુુવિ�મ્હિ�િઅ-સવ્વબલોોઘાા, 

5	સુુ ટ્ઠુુ-સુુવિ�મ્હિ�િઅ-સવ્વબલોોઘાા	 ઉત્તમ-કંંચણ-રયણ-પરૂવિ�અ-

6	 ઉત્તમ-કંંચણ-રયણ-પરૂવિ�અ	 ભાાસુુર-ભૂૂસણ-ભાાસુુરિ�અંંગાા, 

7	 ભાાસુુર-ભૂૂસણ-ભાાસુુરિ�અંંગાા	ગાા ય-સમોોણય-ભત્તિ�-વસાાયગય-

8	ગાા ય-સમોોણય-ભત્તિ�-વસાાયગય	પંંજલિ� -પેેસિ�ય-

9	પંંજલિ� -પેેસિ�ય	 સીીસ-પણાામાા. ।।૨૩।। રયણમાાલાા  ।।

1	સી ીસ-પણાામાા. રયણમાાલાા 	 વંંદિ�ઊણ થોોઊણ તોો જિ�ણંં, 

2	વંંદિ� ઊણ થોોઊણ તોો જિ�ણંં	તિ�ગુુ ણમેેવ ય પુુણોો પયાાહિ�ણંં, 

3	તિ�ગુુ ણમેેવ ય પુુણોો પયાાહિ�ણંં	 પણમિ�ઊણ ય જિ�ણંં સુુરાાસુુરાા, 

4	 પણમિ�ઊણ ય જિ�ણંં સુુરાાસુુરાા	 પમુુઇઆ સ-ભવણાાઇં તોો ગયાા. 

� ।।૨૪।। ખિ�ત્તયંં  ।।

1	સ -ભવણાાઇં તોો ગયાા. ખિ�ત્તયંં	તંં  મહાામુુણિ�-મહંંપિ� પંંજલીી, 

2	તંં  મહાામુુણિ�-મહંંપિ� પંંજલીી	રાા ગદોોસ-ભય-મોોહવજ્જિ�યંં, 

3	રાા ગદોોસ-ભય-મોોહવજ્જિ�યંં	દે ેવ-દાાણવ-નરિં�ંદ-વંંદિ�અંં, 

4	દે ેવ-દાાણવ-નરિં�ંદ-વંંદિ�અંં	સંંતિ� -મુુત્તમંં મહાાતવંં નમેે.  

� ।।૨૫।। ખિ�ત્તયંં  ।।
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આદ્યાાક્ષર (અંંબ, પીી, દેે, ત, થુુ)

1	સંંતિ� -મુુત્તમંં મહાાતવંં નમે.ે ખિ�ત્તયંં	અંંબરંં તર-વિ�આરણિ�આહિં�ં , 

2	અંંબરંં તર-વિ�આરણિ�આહિં�ં	 લલિ�અ-હંંસવહુુ-ગાામિ�ણિ�આહિં�ં , 

3	 લલિ�અ-હંંસવહુુ-ગાામિ�ણિ�આહિં�ં	પી ીણ-સોોણિ�થણ-સાાલિ�ણિ�આહિં�ં , 

4	પી ીણ-સોોણિ�થણ-સાાલિ�ણિ�આહિં�ં	સ કલ-કમલદલ-

5	સ કલ-કમલદલ	લો ોઅણિ�આહિં�ં.� ।।૨૬।। દીીવયંં  ।।

1	લો ોઅણિ�આહિં�ં . ।।૨૬।। દીીવયંં  ।।	પી ીણ-નિ�રંંતર-થણભર-

2	પી ીણ-નિ�રંંતર-થણભર	વિ� ણમિ�ય-ગાાયલઆહિં�ં , 

3	વિ� ણમિ�ય-ગાાયલઆહિં�ં	મણિ�કંં ચણ-પસિ�ઢિ�લ-મેેહલ-

4	મણિ�કંં ચણ-પસિ�ઢિ�લ-મેેહલ	સો ોહિ�અ-સોોણિ�તડાાહિં�ં , 

5	સો ોહિ�અ-સોોણિ�તડાાહિં�ં	વ રખિં�ંખિ�ણિ�-નેેઉર-

6	વ રખિં�ંખિ�ણિ�-નેેઉર	સતિ� લય-વલય-વિ�ભૂૂસણિ�આહિં�ં , 

7	સતિ� લય-વલય-વિ�ભૂૂસણિ�આહિં�ં	 રઇ-કર-ચઉર-મણોોહર-સુંં�દર-

8	 રઇ-કર-ચઉર-મણોોહર-સુંં�દર	દંંસણિ� આહિં�ં .  
� ।।૨૭ ચિ�ત્તક્ખરાા  ।।

1	સું ં�દર-દંંસણિ�આહિં�ં . 	  

	 ।।૨૭।। ચિ�ત્તક્ખરાા  ।।	 દેેવસુંં�દરીીહિં�ં પાાયવંંદિ�આહિં�ં ,

2	દે ેવસુંં�દરીીહિં�ં પાાયવંંદિ�આહિં�ં	વંંદિ� આ ય જસ્સ તેે 

3	વંંદિ� આ ય જસ્સ તેે	સુુવિ� ક્કમાા કમાા, 

4	સુુવિ� ક્કમાા કમાા	 અપ્પણોો નિ�ડાાલએહિં�ં 
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5	 અપ્પણોો નિ�ડાાલએહિં�ં	મંંડણો ોડ્ડણપ્પગાારએહિં�ં*  
		કે  હિં�ં કેેહિં�ં વિ�; 

6	મંંડણો ોડ્ડણપ્પગાારએહિં�ં	  

	કે હિં�ં કેેહિં�ં વિ�	 અવંંગ-તિ�લય-પત્તલેેહ-

7	 અવંંગ-તિ�લય-પત્તલેેહ	નાામ એહિં�ં ચિ�લ્લએહિં�ં 

8	નાામ એહિં�ં ચિ�લ્લએહિં�ં	સંં ગયંં ગયાાહિં�ં ભત્તિ�સન્નિ�વિ�ટ્ઠ-

9	સંં ગયંં ગયાાહિં�ં ભત્તિ�સન્નિ�વિ�ટ્ઠ	વંંદણાા ગયાાહિં�ં હંું� તિ� તેે 

10	વંંદણાા ગયાાહિં�ં હંું� તિ� તેે	વંંદિ� આ પુુણોો પુુણોો.  
� ।।૨૮।। નાારાાયઓ  ।।

* મંંડણોોડ્ + ડણપ્ + પગાારએહિં�ં

1	વંંદિ� આ પુુણોો પુુણોો.	  

	 ।।૨૮।। નાારાાયઓ  ।।	 તમહંં જિ�ણચંંદંં,

2	 તમહંં જિ�ણચંંદંં	 અજિ�અંં જિ�અમોોહંં , 

3	 અજિ�અંં જિ�અમોોહંં	ધુુ યસવ્વકિ�લેેસંં, 

4	ધુુ યસવ્વકિ�લેેસંં	 પયઓ પણમાામિ�.  

� ।।૨૯।। નંંદિ�અયંં  ।।

1	 પયઓ પણમાામિ�.	  

	 ।।૨૯।। નંંદિ�અયંં  ।।	 થુુઅ-વંંદિ�અયસ્સાા રિ�સિ�ગણ-

2	થુુ અ-વંંદિ�અયસ્સાા રિ�સિ�ગણ	દે ેવગણેેહિં�ં , તોો દેેવવહુુહિં�ં , 

3	દે ેવગણેેહિં�ં , તોો દેેવવહુુહિં�ં	 પયઓ પણમિ�અસ્સાા, 

4	 પયઓ પણમિ�અસ્સાા	જ સ્સ જગુુત્તમ-સાાસણઅસ્સાા, 
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5	જ સ્સ જગુુત્તમ-સાાસણઅસ્સાા	ભત્તિ�વસાા ગય-પિં�ંડિ�અયાાહિં�ં , 

6	ભત્તિ�વસાા ગય-પિં�ંડિ�અયાાહિં�ં	દે ેવવરચ્છરસાા-બહુુઆહિં�ં , 

7	દે ેવવરચ્છરસાા-બહુુઆહિં�ં	સુુ રવર-રઇગુુણ-પંંડિ�અયાાહિં�ં .  
� ।।૩૦।। ભાાસુુરયંં  ।।

આદ્યાાક્ષર (વંં, છ, સ, તેે, એવંં)

1	સુુ રવર-રઇગુુણ-પંંડિ�અયાાહિં�ં .	  

 	 ।।૩૦।। ભાાસુુરયંં  ।।	 વંંસસદ્દ - તંંતિ�તાાલ - મેેલિ�એ,

2	વંંસસ દ્દ - તંંતિ�તાાલ - મેેલિ�એ	 તિ�ઉક્ખરાાભિ�રાામ સદ્દમીીસએ કએઅ, 

3	 તિ�ઉક્ખરાાભિ�રાામ સદ્દમીીસએ કએઅ	સુુ ઇ-સમાાણ-ણેેઅ-સુુદ્ધ-સજ્જ-

4	સુુ ઇ-સમાાણ-ણેેઅ-સુુદ્ધ-સજ્જ	ગી ીઅ-પાાય-જાલ-ઘંંટિ�આહિં�ં , 

5	ગી ીઅ-પાાય-જાલ-ઘંંટિ�આહિં�ં	વ લય-મેેહલાા-કલાાવ-

6	વ લય-મેેહલાા-કલાાવ	ને ઉેરાાભિ�રાામ-સદ્દમીીસએ કએઅ, 

7	ને ઉરાાભિ�રાામ-સદ્દમીીસએ કએઅ	દે વ-નટ્ટિ�આહિં�ં 

8	દે ેવ-નટ્ટિ�આહિં�ં	હાાવ -ભાાવ-વિ�બ્ભમપ્પગાારએહિં�ં , 

9 	હાાવ-ભાાવ-વિ�બ્ભમપ્પગાારએહિં�ં	નચ્ચિ�� ઊણ અંંગહાારએહિં�ં , 

10	નચ્ચિ�� ઊણ અંંગહાારએહિં�ં	 વંંદિ�આ ય જસ્સ તે ેસુુવિ�ક્કમાા કમાા, 

11	વંંદિ�આ ય જસ્સ તે ેસુુવિ�ક્કમાા કમાા	 તયંં તિ�લોોય-સવ્વસત્ત સંંતિ�કાારયંં, 

12	તયંં તિ�લોોય-સવ્વસત્ત સંંતિ�કાારયંં	 પસંંત-સવ્વ-પાાવ-દોોસમેેસ હંં 

13	 પસંંત-સવ્વ-પાાવ-દોોસમેેસ હંં	નમાામિ�  સંંતિ�મુુત્તમંં જિ�ણંં.  

� ।।૩૧।। નાારાાયઓ  ।।
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1	નમાામિ�  સંંતિ�મુુત્તમંં જિ�ણંં. 	  

	 ।।૩૧।। નાારાાયઓ  ।।	 છત્ત-ચાામર-પડાાગ-જુુઉ-જવ-મંંડિ�આ-

2	 છત્ત-ચાામર-પડાાગ-જુુઉ-જવ-મંંડિ�આ-	 ઝયવરમગર-તુુરય-

3	 ઝયવરમગર-તુુરય	સિ�રિ�વ ચ્છ-સુુલંંછણાા, 

4	સિ�રિ�વ ચ્છ-સુુલંંછણાા	દી ીવ-સમુુદ્દ-મંંદર-

5	દી ીવ-સમુુદ્દ-મંંદર	દિ�સાા ગય-સોોહિ�યાા, 

6	દિ�સાા ગય-સોોહિ�યાા	સત્થિ�િ અ-વસહ-સીીહ

7	સત્થિ�િ અ-વસહ-સીીહ	 રહ-ચક્ક-વરંં કિ�યાા.  

� ।।૩૨।। લલિ�અયંં  ।।

1	 રહ-ચક્ક-વરંં કિ�યાા. લલિ�અયંં	 સહાાવલટ્ઠાા સમપ્પઇટ્ઠાા,

2	સહાાવ લટ્ઠાા સમપ્પઇટ્ઠાા	 અદોોસદુુટ્ઠાા ગુુણેેહિં�ં જિ�ટ્ઠાા, 

3	 અદોોસદુુટ્ઠાા ગુુણેેહિં�ં જિ�ટ્ઠાા	 પસાાયસિ�ટ્ઠાા તવેેણ પુુટ્ઠાા, 

4	 પસાાયસિ�ટ્ઠાા તવેેણ પુુટ્ઠાા	સિ�રી ીહિં�ં ઇટ્ઠાા 

5	સિ�રી ીહિં�ં ઇટ્ઠાા	રિ�સી ીહિં�ં જુુ ટ્ઠાા.  
� ।।૩૩।। વાાણવાાસિ�આ  ।।

1	રિ�સી ીહિં�ં જુુ ટ્ઠાા.	  
	 ।।૩૩।। વાાણવાાસિ�આ  ।।	 તેે તવેેણ ધુુઅ-સવ્વ પાાવયાા,

2	તે ે તવેેણ ધુુઅ-સવ્વ પાાવયાા	સ વ્વલોોઅ-હિ�અ-મૂૂલ-પાાવયાા, 

3	સ વ્વલોોઅ-હિ�અ-મૂૂલ-પાાવયાા	સંંથુુ આ અજિ�અ-સંંતિ�-પાાયયાા, 

4	સંંથુુ આ અજિ�અ-સંંતિ�-પાાયયાા	હું �તુુ મેે સિ�વસુુહાાણ દાાયયાા.  
� ।।૩૪।। અપરાંં�તિ�કાા  ।।
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1	 હંું�તુુ મેે સિ�વસુુહાાણ દાાયયાા.	  
	 ।।૩૪।। અપરાંં�તિ�કાા  ।।	 એવંં તવ-બલ-વિ�ઉલંં,

2	 એવંં તવ-બલ-વિ�ઉલંં	થુુઅંં  મએ અજિ�અ-સંંતિ�-

3	થુુઅંં  મએ અજિ�અ-સંંતિ�	 જિ�ણ-જુુઅલંં,

4	 જિ�ણ-જુુઅલંં	વવ ગય-કમ્મ-રય-મલંં, 

5	વવ ગય-કમ્મ-રય-મલંં	 ગઇં ગયંં સાાસયંં વિ�ઉલંં.  

� ।।૩૫।। ગાાહાા  ।।

આદ્યાાક્ષર (તંં, તંં, પ, જો, જ)

1	 ગઇં ગયંં સાાસયંં વિ�ઉલંં. ગાાહાા	તંં  બહુુગુુણ-પ્પસાાયંં, 

2	તંં  બહુુગુુણ-પ્પસાાયંં	મુુક્ ખ-સુુહેણ પરમેેણ અવિ�સાાયંં, 

3	મુુક્ ખ-સુુહેણ પરમેેણ અવિ�સાાયંં	નાાસે ેઉ મેે વિ�સાાયંં, 

4	નાાસે ેઉ મેે વિ�સાાયંં	કુુ ણઉ અ પરિ�સાાવિ� અપ્પસાાયંં.  
� ।।૩૬।। ગાાહાા  ।।

1	કુુ ણઉ અ પરિ�સાાવિ� અપ્પસાાયંં. 	  

	 ।।૩૬।। ગાાહાા  ।।	 તંં મોોએઉ અ નંંદિં�ં,

2	તંં  મોોએઉ અ નંંદિં�ં	પાાવે ેઉ અ નંંદિ�સેેણમભિ�નંંદિં�ં, 

3	પાાવે ેઉ અ નંંદિ�સેેણમભિ�નંંદિં�ં	 પરિ�સાાવિ� અ સુુહ-નંંદિં�ં, 

4	 પરિ�સાાવિ� અ સુુહ-નંંદિં�ં	મમ  ય દિ�સઉ સંંજમેે નંંદિં�ં.  

� ।।૩૭।। ગાાહાા  ।।

1	મમ  ય દિ�સઉ સંંજમે નંંદિં�ં. ગાાહાા	 પક્ખિ�િઅ-ચાાઉમ્માાસિ�અ,

2	 પક્ખિ��અ-ચાાઉમ્માાસિ�અ	સંંવ ચ્છરિ�એ અવસ્સ ભણિ�અવ્વોો, 
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3	 સંંવચ્છરિ�એ અવસ્સ ભણિ�અવ્વોો	સો ોઅવ્વોો સવ્વેેહિં�ં , 

4	સો ોઅવ્વોો, સવ્વેેહિં�ં	 ઉવસગ્ગ નિ�વાારણોો એસોો.  ।।૩૮।।

1	 ઉવસગ્ગ નિ�વાારણોો એસોો. ।।૩૮।।	 જો પઢઇ જો અ નિ�સુુણઇ, 

2	 જો પઢઇ જો અ નિ�સુુણઇ	 ઉભઓ કાાલંંપિ� અજિ�અ સંંતિ�થયંં, 

3	ઉભઓ કાાલંંપિ� અજિ�અ સંંતિ�થયંં	ન  હુુ હંું� તિ� તસ્સ રોોગાા, 

4	ન  હુુ હંું� તિ� તસ્સ રોોગાા	પુુ વ્વુુપ્પન્નાા* વિ� નાાસંંતિ�. 	।।૩૯।।

1	 પુુવ્વુુપ્પન્નાા વિ� નાાસંંતિ�. ।।૩૯।।	જ ઇ ઇચ્છહ પરમપયંં, 

2	જ ઇ ઇચ્છહ પરમપયંં	 અહવાા કિ�ત્તિં�ં સુુવિ�ત્થડંં ભુુવણેે; 

3	 અહવાા કિ�ત્તિં�ં સુુવિ�ત્થડંં ભુુવણેે	તાા  તેેલુુક્કુુદ્ધરણેે,* 

4	તાા  તેેલુુક્કુુદ્ધરણેે	 જિ�ણવયણે ેઆયરંં કુુણહ.� ।।૪૦।।

* પુુવ્ + વુુપ્ + પન્ + નાા, * તેેલુુક્ + કુુદ્ + ધરણેે

આગાામીી સંંકલન
૧)	 જીવવિ�ચાારાાદિ� (૪ પ્રકરણ) ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો.

૨)	 ભાાષ્યત્રયમ્ ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો.

૩)	 કર્મમગ્રંંથ ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો.

૪)	ભક્તાામ ર કલ્યાાણ મંંદિ�ર ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો.

૫)	વૈ ૈરાાગ્યશતકાાદિ� ગોોખોો અનેે યાાદ રાાખોો.

WhatsApp No.  9867-5522-87
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આદ્યાાક્ષર (ભોો, ભોો, ૐ પુુ, ૐ ઋષ, ૐ મુુ)
હવેે પછીી દરેેક કડીીમાંં� “કડીી-જોડાાણ પદ + મૂૂળ-ગાાથાા પદ” એમ બંંનેે સાાથેે 
ક્ષયોોપશમ મુુજબ ૩૦-૪૦-૫૦ વાાર ઊંચાા અવાાજે ેગોોખવાા જરૂરીી છે.ે

1		  ભોો ભોો ભવ્યાઃઃ�! શૃૃણુત વચનંં

2	 ભોો ભોો ભવ્યાઃઃ� શૃૃણુત વચનંં	 પ્રસ્તુુતંં સર્વવમેેતદ્,

3	 પ્રસ્તુુતંં સર્વવમેેતદ્,	યે ે યાાત્રાાયાંં� ત્રિ�ભુુવન-

4	યે ે યાાત્રાાયાંં� ત્રિ�ભુુવન-	ગુ ુરોો-રાાર્હહતાા ભક્તિ�િ-ભાાજઃઃ,

5	ગુ ુરોો-રાાર્હહતાા ભક્તિ�િ-ભાાજઃઃ,	તે ેષાંં� શાાન્તિ�િ-ર્ભભવતુુ ભવતાા-

6	તે ેષાંં� શાાન્તિ�િ-ર્ભભવતુુ ભવતાા-	મર્હહદાા દિ�-પ્રભાાવાા-

7	મર્હહદાા દિ�-પ્રભાાવાા-	દાારો ોગ્ય-શ્રીી ધૃૃતિ�-મતિ�-કરીી

8	દાારો ોગ્ય-શ્રીી ધૃૃતિ�-મતિ�-કરીી	ક્ લેેશ-વિ�ધ્વંંસ-હેેતુઃઃ�� ।।૧।।

1	ક્ લેેશ-વિ�ધ્વંંસ-હેેતુઃઃ�	 ભોો! ભોો! ભવ્ય-લોોકાા! ઇહ હિ�

2	 ભોો! ભોો! ભવ્ય-લોોકાા! ઇહ હિ�	ભ રતૈૈરાાવત-વિ�દેેહ-સંંભવાાનાંં�

3	ભ રતૈૈરાાવત-વિ�દેેહ-સંંભવાાનાંં�	સમ સ્ત-તીીર્થથકૃતાંં� જન્મન્યાાસન

4	સમ સ્ત-તીીર્થથકૃતાંં� જન્મન્યાાસન	 પ્રકમ્પાા-નન્તરમવધિ�નાા વિ�જ્ઞાાય,

5	 પ્રકમ્પાા-નન્તરમવધિ�નાા વિ�જ્ઞાાય,	સૌ ૌધર્માા�ધિ�પતિઃ�ઃ

6	સૌ ૌધર્માા�ધિ�પતિઃ�ઃ	સુ ુઘોોષાા-ઘંંટાા-ચાાલનાાનન્તરંં

7	સુ ુઘોોષાા-ઘંંટાા-ચાાલનાાનન્તરંં	સ કલ-સુરુાાસુરેુેન્દ્રૈઃઃ� સહ સમાાગત્ય,

8	સ કલ-સુુરાાસુરેુેન્દ્રૈઃઃ� સહ સમાાગત્ય,	સવિ�નય -મર્હહદ્-ભટ્ટાારકંં

9	સવિ�નય -મર્હહદ્-ભટ્ટાારકંં	ગૃ ૃહીીત્વાા ગત્વાા કનકાાદ્રિ�-શૃૃઙ્‌‌ગેે,
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10	ગૃ ૃહીીત્વાા ગત્વાા કનકાાદ્રિ�-શૃૃઙ્‌‌ગેે,	વિ�હિ�ત -જન્માાભિ�ષેેકઃઃ

11	વિ�હિ�ત -જન્માાભિ�ષેકઃઃ	શાાન્તિ �િમુદુ્ઘોોષયતિ�, યથાા તતોોઽહંં

12	શાાન્તિ �િમુદુ્ઘોોષયતિ�, યથાા તતોોઽહંં 	કૃતાાનુુકાારમિ�તિ� કૃૃત્વાા,

13	કૃ તાાનુુકાારમિ�તિ� કૃૃત્વાા,	 “મહાાજનોો યેેન ગતઃઃ સ પન્થાઃઃ�”

14	“મહાાજનોો યેેન ગતઃઃ સ પન્થાઃઃ�”	 ઇતિ� ભવ્યજનૈઃઃ� સહ સમેેત્ય,

15	 ઇતિ� ભવ્યજનૈઃઃ� સહ સમેેત્ય,	 સ્નાાત્રપીીઠે ેસ્નાાત્રંં વિ�ધાાય,

16	 સ્નાાત્રપીીઠે ેસ્નાાત્રંં વિ�ધાાય,	શાાન્તિ �િ-મુુદ્ઘોોષયાામિ�,  

		ત  ત્પૂૂજા-યાાત્રાા-

16	શાાન્તિ �િ-મુુદ્ઘોોષયાામિ�, 	 

	 તત્પૂૂજા-યાાત્રાા-	 સ્નાાત્રાાદિ�-મહોોત્સવાાનન્તરમિ�તિ� કૃૃત્વાા

17	 સ્નાાત્રાાદિ�-મહોોત્સવાાનન્તરમિ�તિ�  

	કૃ ત્વાા	 કર્ણં ંદત્વાા નિ�શ૦ નિ�શ૦ સ્વાાહાા ।।૨।।

1	 કર્ણંં દત્વાા નિ�શ૦ નિ�શ૦ સ્વાાહાા	 ૐ પુુણ્યાાહંં પુુણ્યાાહંં પ્રીીયન્તાંં�  
		પ્રી  ીયન્તાામ્

2	 ૐ પુુણ્યાાહંં પુુણ્યાાહંં	  
	પ્રી ીયન્તાંં� પ્રીીયન્તાામ્	ભગવન્તો ોઽર્હહન્તઃઃ  સર્વવજ્ઞાઃઃ�

3	ભગવન્તો ોઽર્હહન્તઃઃ  સર્વવજ્ઞાઃઃ�	સર્વ વદર્શિ�િન-સ્ત્રિ�લોોકનાાથાા

4	સર્વ વદર્શિ�િન-સ્ત્રિ�લોોકનાાથાા	સ્ત્રિ �લોોકમહિ�તાા-સ્ત્રિ�લોોકપૂૂજ્યાા

5	સ્ત્રિ �લોોકમહિ�તાા-સ્ત્રિ�લોોકપૂૂજ્યાા	સ્ત્રિ �લોોકેેશ્વરાા-સ્ત્રિ�લોોકોોદ્યોોતકરાઃઃ� 

		�   ।।૩।।
નોંંધ : નિ�શ૦ = નિ�શમ્યતાંં�
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	સ્ત્રિ �લોોકેેશ્વરાા-સ્ત્રિ�લોોકોોદ્યોોતકરાઃઃ�	 ૐ ઋષભ-અજિ�ત- 

		સંંભવ  -અભિ�નન્દન-

2	 ૐ ઋષભ-અજિ�ત-સંંભવ-	સુ ુમતિ�-પદ્મપ્રભ-સુુપાાર્શ્વવ- 

	 અભિ�નન્દન-	ચન્દ્ર પ્રભ

3	સુુમતિ�-પદ્મપ્રભ-સુુપાાર્શ્વવ-ચન્દ્રપ્રભ	સુ વુિ�ધિ�-શીીતલ-શ્રેયેાંં�સ-વાાસુપુૂજૂ્ય

4	સુુવિ�ધિ�-શીીતલ-શ્રેેયાંં�સ-વાાસુુપૂૂજ્ય	વિ�મલ -અનન્ત

5	વિ�મલ -અનન્ત	ધર્મમ -શાાન્તિ�િ-કુુન્થુુ-અર

6	ધર્મમ -શાાન્તિ�િ-કુુન્થુુ-અર	મલ્લિ �-મુુનિ�સુુવ્રત-નમિ�-નેેમિ�

7	મલ્લિ �-મુુનિ�સુુવ્રત-નમિ�-નેેમિ�	પાાર્શ્વ વ-વર્ધધમાાનાાન્તાા જિ�નાઃઃ�

8	પાાર્શ્વ વ-વર્ધધમાાનાાન્તાા જિ�નાઃઃ�	શાાન્તાઃઃ � શાાન્તિ�િકરાા ભવન્તુુ  

		  સ્વાાહાા� ।।૪।।

1	શાાન્તાઃઃ� શાાન્તિ�િકરાા ભવન્તુ ુસ્વાાહાા	 ૐ મુુનયોો મુુનિ�-પ્રવરાા

2	 ૐ મુુનયોો મુુનિ�-પ્રવરાા	રિ� પુુ-વિ�જય-દુુર્ભિ�િક્ષ-

3	રિ� પુુ-વિ�જય-દુુર્ભિ�િક્ષ-	કાાન્તાારે ષુુ દુુર્ગગ-માાર્ગેેષુુ

4	કાાન્તાારે ષુુ દુુર્ગગ-માાર્ગેેષુુ	 રક્ષન્તુુ વોો નિ�ત્યંં સ્વાાહાા� ।।૫।।

આદ્યાાક્ષર ૐ (ર્હ્રીંં�, રોો, આચાા, ગ્ર, પુુ)

1	 રક્ષન્તુુ વોો નિ�ત્યંં સ્વાાહાા	 ૐ હ્રીંં-શ્રીી-ધૃૃતિ�-મતિ�-

2	 ૐ હ્રીંં-શ્રીી-ધૃૃતિ�-મતિ�-	કી ીર્તિ�િ-કાાન્તિ�િ-બુુદ્ધિ�-લક્ષ્મીી-

3	કી ીર્તિ�િ-કાાન્તિ�િ-બુુદ્ધિ�-લક્ષ્મીી-	મે ેધાા-વિ�દ્યાા-સાાધન-

4	મે ેધાા-વિ�દ્યાા-સાાધન-	 પ્રવેશે-નિ�વેેશનેષેુ ુસુુગૃહૃીીત-નાામાાનોો

5	 પ્રવેશે-નિ�વેશેનેષેુ ુસુગુૃહૃીીત-નાામાાનોો	 જયન્તુુ તેે જિ�નેેન્દ્રાઃઃ�� ।।૬।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	 જયન્તુુ તેે જિ�નેેન્દ્રાઃઃ�	 ૐ રોોહિ�ણીી-પ્રજ્ઞપ્તિ�-વજ્રશૃૃઙ �ખલાા-

2	 ૐ રોોહિ�ણીી-પ્રજ્ઞપ્તિ�-વજ્રશૃઙૃ �ખલાા-	વજ્રાા ઙ્‌‌કુશીી-અપ્રતિ�ચક્રાા-

3	વજ્રાા ઙ્‌‌કુશીી-અપ્રતિ�ચક્રાા-	 પુરુુષદત્તાા-કાાલીી-મહાાકાાલીી-ગૌૌરીી-

4	પુુરુષદત્તાા-કાાલીી-મહાાકાાલીી-ગૌૌરીી-	 ગાાન્ધાારીી-સર્વાા�સ્ત્રાા-મહાાજ્વાાલાા-

5	 ગાાન્ધાારીી-સર્વાા�સ્ત્રાા-મહાાજ્વાાલાા-	માાનવી ી-વૈૈરોોટ્યાા-અચ્છુુપ્તાા

6	માાનવી ી-વૈૈરોોટ્યાા-અચ્છુુપ્તાા	માાનસી ી-મહાામાાનસીી ષોોડશ  
		વિ�  દ્યાાદેેવ્યોો

7	માાનસી ી-મહાામાાનસીી ષોોડશ  

	વિ� દ્યાાદેેવ્યોો	 રક્ષન્તુુ વોો નિ�ત્યંં સ્વાાહાા � ।।૭।।

1	વિ� દ્યાાદેવે્યોો રક્ષન્તુ વોો નિ�ત્યંં સ્વાાહાા	 ૐ આચાાર્યોોપાાધ્યાાય

2	 ૐ આચાાર્યોોપાાધ્યાાય	 પ્રભૃૃતિ�-ચાાતુુર્વવર્ણણસ્ય

3	 પ્રભૃૃતિ�-ચાાતુુર્વવર્ણણસ્ય	 શ્રીી-શ્રમણસઙ્‌‌ઘસ્ય શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ

4	 શ્રીી-શ્રમણસઙ્‌‌ઘસ્ય શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ	તુ ુષ્ટિ�ર્ભભવતુુ પુુષ્ટિ�ર્ભભવતુુ� ।।૮।।

1	તુ ુષ્ટિ�ર્ભભવતુુ પુુષ્ટિ�ર્ભભવતુુ	 ૐ ગ્રહાાશ્ચન્દ્ર-સૂૂર્યાા�ઙ્‌‌ગાારક-

2	 ૐ ગ્રહાાશ્ચન્દ્ર-સૂૂર્યાા�ઙ્‌‌ગાારક-	બુ ુધ-બૃૃહસ્પતિ�-શુુક્ર-શનૈૈશ્ચર-

3	બુ ુધ-બૃૃહસ્પતિ�-શુુક્ર-શનૈૈશ્ચર-	રાાહુ -કેેતુુ-સહિ�તાઃઃ� સલોોક-પાાલાઃઃ�

4	રાાહુ -કેેતુુ-સહિ�તાઃઃ� સલોોક-પાાલાઃઃ�	સો ોમ-યમ-વરુણ-કુુબેેર-

5	સો ોમ-યમ-વરુણ-કુુબેેર-	વાાસવાા દિ�ત્ય-સ્કન્દ-વિ�નાાયકોોપેેતાા

6	વાાસવાાદિ�ત્ય-સ્કન્દ-વિ�નાાયકોોપેેતાા	યે ે ચાાન્યેેપિ� ગ્રાામ-નગર-

7	યે ે ચાાન્યેેપિ� ગ્રાામ-નગર-	ક્ષે ેત્ર દેેવતાાદયસ્તેે  

		સર્વે  ે પ્રીીયન્તાંં� પ્રીીયન્તાંં�
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

8	ક્ષે ેત્ર દેેવતાાદયસ્તેે સર્વેે	  

	પ્રી ીયન્તાંં� પ્રીીયન્તાંં�	 અક્ષીીણ-કોોશ-કોોષ્ઠાાગાારાા

9	 અક્ષીીણ-કોોશ-કોોષ્ઠાાગાારાા	ન ર-પતયશ્ચ ભવન્તુુ સ્વાાહાા ।।૯।।

1	ન ર-પતયશ્ચ ભવન્તુુ સ્વાાહાા	 ૐ પુુત્ર-મિ�ત્ર-ભ્રાાતૃૃ-કલત્ર-

2	 ૐ પુુત્ર-મિ�ત્ર-ભ્રાાતૃૃ-કલત્ર-	સુ ુહૃત્-સ્વજન-સંંબંંધીી- 

		  બંંધુુવર્ગગ-સહિ�તાઃઃ�

3	સુ ુહૃત્-સ્વજન-સંંબંંધીી-	  

	 બંંધુુવર્ગગ-સહિ�તાઃઃ�	નિ� ત્યંં ચાામોોદ-પ્રમોોદ-	  

		કાારિ�  ણઃઃ� ।।૧૦।।

આદ્યાાક્ષર (અસ્મિ�િ, ૐ તુુ, શ્રીી, શાા, ઉન્મૃૃ)

1	નિ� ત્યંં ચાામોોદ-પ્રમોોદ-કાારિ�ણઃઃ	 અસ્મિં�ં�શ્ચ-ભૂમૂંંડલ આયતન-નિ�વાાસિ�

2	અસ્મિં�ં�શ્ચ- ભૂૂમંંડલ આયતન-નિ�વાાસિ�	 સાાધુુ-સાાધ્વીી-શ્રાાવક-શ્રાાવિ�કાાણાંં�,

3	 સાાધુુ-સાાધ્વીી-શ્રાાવક-શ્રાાવિ�કાાણાંં�,	રો ોગોોપસર્ગગ-વ્યાાધિ�-દુઃઃ�ખ-દુરુ્ભિ�િક્ષ-

4	રો ોગોોપસર્ગગ-વ્યાાધિ�-દુઃઃ�ખ-દુુર્ભિ�િક્ષ-	દૌ ૌર્મમનસ્યોો-પશમનાાય 	  

		શાાન્તિ  �િર્ભભવતુુ� ।।૧૧।।

1	 દૌૌર્મમનસ્યોો-પશમનાાય શાાન્તિ�િર્ભભવતુ	ુ ૐ તુુષ્ટિ�-પુુષ્ટિ�-ઋદ્ધિ�-વૃૃદ્ધિ�-

2	 ૐ તુુષ્ટિ�-પુુષ્ટિ�-ઋદ્ધિ�-વૃૃદ્ધિ�-	માં ં�ગલ્યોોત્સવાઃઃ� સદાા પ્રાાદુુર્ભૂૂ�તાાનિ�

3	માં ં�ગલ્યોોત્સવાઃઃ� સદાા પ્રાાદુુર્ભૂૂ�તાાનિ�	પાાપાાનિ�  શાામ્યન્તુુ દુુરિ�તાાનિ�,

4	પાાપાાનિ�  શાામ્યન્તુુ દુુરિ�તાાનિ�,	શ ત્રવઃઃ પરાાઙ્‌‌મુુખાા ભવન્તુુ 	  

		  સ્વાાહાા� ।।૧૨।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

1	શત્રવઃઃ પરાાઙ્‌‌મુુખાા ભવન્તુુ સ્વાાહાા	 શ્રીીમતેે શાાન્તિ�િ-નાાથાાય

2	 શ્રીીમતેે શાાન્તિ�િ-નાાથાાય	નમઃઃ  શાાન્તિ�િ-વિ�ધાાયિ�નેે ।

3	નમઃઃ  શાાન્તિ�િ-વિ�ધાાયિ�નેે ।	ત્રૈ ૈલોોક્ય-સ્યાામરાાધીીશ

4	ત્રૈ ૈલોોક્ય-સ્યાામરાાધીીશ	મુ ુકુુટાાભ્યર્ચિ�િતાાઙ �ઘ્રયે�ે ।।૧૩।।

1	 મુુકુુટાાભ્યર્ચિ�િતાાઙ �ઘ્રયેે	શાાન્તિઃ ��ઃ શાાન્તિ�િ-કરઃઃ શ્રીીમાાન્,

2	શાાન્તિઃ ��ઃ શાાન્તિ�િ-કરઃઃ શ્રીીમાાન્,	શાાન્તિં �ં� દિ�શતુુ મેે ગુુરુઃઃ ।

3	શાાન્તિં �ં� દિ�શતુુ મેે ગુુરુઃઃ ।	શાાન્તિ �િરેવ સદાા તેેષાંં�,

4	શાાન્તિ �િરેવ સદાા તેેષાંં�,	યે ેષાંં� શાાન્તિ�િર્ગૃૃ�હે ગૃૃહેે� ।।૧૪।।

1	યે ેષાંં� શાાન્તિ�િર્ગૃૃ�હે ગૃૃહેે	 ઉન્મૃૃષ્ટ-રિ�ષ્ટ-દુુષ્ટ-

2	 ઉન્મૃષ્ટ-રિ�ષ્ટ-દુુષ્ટ-	 ગ્રહ-ગતિ�-દુઃઃ�સ્વપ્ન-દુુર્નિ�િમિ�ત્તાાદિ� ।

3	ગ્રહ-ગતિ�-દુઃઃ�સ્વપ્ન-દુુર્નિ�િમિ�ત્તાાદિ� ।	સંંપાા દિ�ત-હિ�ત-

4	સંંપાા દિ�ત-હિ�ત-	 સંંપન્નાામગ્રહણંં જયતિ� શાાન્તેઃઃ��।।૧૫।।

આદ્યાાક્ષર (શ્રીી, શ્રીી, એષાા, નૃૃ , શિ�)

1	 સંંપન્નાામગ્રહણંં જયતિ� શાાન્તેઃઃ�	 શ્રીી સઙ્‌‌ઘ-જગજ્જનપદ-

2	 શ્રીી સઙ્‌‌ઘ-જગજ્જનપદ-	રાા જાધિ�પ-રાાજ-સન્નિ�વેેશાાનાામ્ ।

3	રાા જાધિ�પ-રાાજ-સન્નિ�વેેશાાનાામ્ ।	ગો ોષ્ઠિ�ક-પુુર-મુુખ્યાાણાંં�,

4	ગો ોષ્ઠિ�ક-પુુર-મુુખ્યાાણાંં�,	 વ્યાાહરણૈ-ૈર્વ્યા�ા�હરેેચ્છાાન્તિ�િમ્� ।।૧૬।।

1	 વ્યાાહરણૈૈ-ર્વ્યા�ા�હરેેચ્છાાન્તિ�િમ્	 શ્રીી-શ્રમણ-સઙ �ઘસ્ય શાાન્તિ�િર્ભભવતુ ુ।

2	 શ્રીી-શ્રમણ-સઙ �ઘસ્ય શાા૦ ।	 શ્રીી-જન-પદાાનાંં� શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ ।
નોંંધ : શાા૦ = શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ
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3	 શ્રીી-જન-પદાાનાંં� શાા૦ ।	 શ્રીી-રાાજાધિ�પાાનાંં� શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ ।

4	 શ્રીી-રાાજાધિ�પાાનાંં� શાા૦ ।	 શ્રીી-રાાજ-સન્નિ�વેેશાાનાંં�  

		શાાન્તિ  �િર્ભભવતુુ ।

5	 શ્રીી-રાાજ-સન્નિ�વેેશાાનાંં� શાા૦ ।	 શ્રીી-ગોોષ્ઠિ�કાાનાંં� શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ ।

6	 શ્રીી-ગોોષ્ઠિ�કાાનાંં� શાા૦ ।	 શ્રીી-પૌૌર-મુખુ્યાાણાંં� શાાન્તિ�િર્ભભવતુ ુ।

7	 શ્રીી-પૌૌર-મુુખ્યાાણાંં� શાા૦ ।	 શ્રીી-પૌૌર-જનસ્ય શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ ।

8	 શ્રીી-પૌૌર-જનસ્ય શાા૦ ।	 શ્રીી-બ્રહ્મ-લોોકસ્ય શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ ।

9	 શ્રીી-બ્રહ્મ-લોોકસ્ય શાા૦ ।	 ૐ સ્વાાહાા, ૐ સ્વાાહાા,

10	 ૐ સ્વાાહાા, ૐ સ્વાાહાા,	 ૐ શ્રીી-પાાર્શ્વવ-નાાથાાય સ્વાાહાા ।।૧૭।।

નોંંધ : શાા૦ = શાાન્તિ�િર્ભભવતુુ

1	 ૐ શ્રીી-પાાર્શ્વવ-નાાથાાય સ્વાાહાા	 એષાા શાાન્તિઃ��ઃ પ્રતિ�ષ્ઠાા-યાાત્રાા-

2	 એષાા શાાન્તિઃ��ઃ પ્રતિ�ષ્ઠાા-યાાત્રાા-	 સ્નાાત્રાાદ્યવસાાનેેષુુ શાાન્તિ�િ-કલશંં

3	 સ્નાાત્રાાદ્યવસાાનેેષુુ શાાન્તિ�િ-કલશંં	 ગૃહૃીીત્વાા કુુઙ �કુુમ-ચન્દન-કરૂ્પૂ�રાાગરુ-

4	 ગૃહૃીીત્વાા કુુઙ �કુુમ-ચન્દન-કર્પૂૂ�રાાગરુ-	ધૂ ૂપ-વાાસ-કુુસુુમાાઞ �જલિ�-સમેેતઃઃ

5	ધૂ ૂપ-વાાસ-કુુસુુમાાઞ �જલિ�-સમેેતઃઃ	 સ્નાાત્ર-ચતુુષ્કિ�િકાાયાંં�

6	 સ્નાાત્ર-ચતુુષ્કિ�િકાાયાંં�	 શ્રીી-સઙ્‌‌ઘ-સમેતઃઃ શુચુિ�-શુુચિ�-વપુઃઃ�,

7	શ્રીી-સઙ્‌‌ઘ-સમેતેઃઃ શુચુિ�-શુુચિ�-વપુઃઃ�,	 પુષુ્પ-વસ્ત્ર-ચન્દનાા-ભરણાાલઙ્‌‌કૃતઃઃ

8	પુુષ્પ-વસ્ત્ર-ચન્દનાા-ભરણાાલઙ્‌‌કૃતઃઃ	 પુુષ્પમાાલાંં� કણ્ઠે ેકૃૃત્વાા,	

9	 પુુષ્પમાાલાંં� કણ્ઠે ેકૃૃત્વાા,	 શાાન્તિ�િ-મુદુ્ઘોોષયિ�ત્વાા શાાન્તિ�િ-પાાનીીયંં

10	શાાન્તિ�િ-મુુદ્ઘોોષયિ�ત્વાા શાાન્તિ�િ-પાાનીીયંં	મ સ્તકેે દાાતવ્યમિ�તિ�� ।।૧૮।।
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1	મ સ્તકે દાાતવ્યમિ�તિ�	નૃ ૃત્યન્તિ�િ નૃૃત્યંં મણિ�-પુુષ્પ-વર્ષંં,

2	નૃ ૃત્યન્તિ�િ નૃૃત્યંં મણિ�-પુુષ્પ-વર્ષંં,	સૃ જૃન્તિ�િ ગાાયન્તિ�િ ચ મઙ્‌‌ગલાાનિ� ।

3	સૃૃજન્તિ�િ ગાાયન્તિ�િ ચ મઙ્‌‌ગલાાનિ� ।	 સ્તોોત્રાાણિ� ગોોત્રાાણિ� પઠન્તિ�િ મન્ત્રાાન્,

4	સ્તોોત્રાાણિ� ગોોત્રાાણિ� પઠન્તિ�િ મન્ત્રાાન્,	 કલ્યાાણભાાજો હિ� જિ�નાાભિ�ષેેકેે

� ।।૧૯।।

1	 કલ્યાાણભાાજો હિ� જિ�નાાભિ�ષેેકેે	શિ� વ-મસ્તુુ સર્વવ-જગતઃઃ,

2	શિ�વ -મસ્તુુ સર્વવ-જગતઃઃ,	 પર-હિ�ત-નિ�રતાા ભવન્તુ ુભૂતૂ-ગણાઃઃ� ।

3	પર-હિ�ત-નિ�રતાા ભવન્તુ ભૂતૂ-ગણાઃઃ� ।	દો ોષાઃઃ� પ્રયાાન્તુુ નાાશંં,

4	દો ોષાઃઃ� પ્રયાાન્તુુ નાાશંં,	સર્વ વત્ર સુુખીીભવતુુ લોોકઃઃ� ।।૨૦।।

આદ્યાાક્ષર (અહંં, ઉપ, સ)

1	 સર્વવત્ર સુુખીીભવતુુ લોોકઃઃ	 અહંં તિ�ત્થ-યર-માાયાા,

2	 અહંં તિ�ત્થ-યર-માાયાા,	સિ�વાા -દેવેીી તુમુ્હ નયર-નિ�વાાસિ�નીી

3	સિ�વાા-દેેવીી તુુમ્હ નયર-નિ�વાાસિ�નીી	 અમ્હ સિ�વંં તુુમ્હ સિ�વંં,

4	 અમ્હ સિ�વંં તુુમ્હ સિ�વંં,	 અસિ�વોોવસમંં સિ�વંં ભવતુુ  

		  સ્વાાહાા� ।।૨૧।।

1	અસિ�વોોવસમંં સિ�વંં ભવતુુ સ્વાાહાા 	ઉપસર્ગાઃઃ�� ક્ષયંં યાાન્તિ�િ,	

2	 ઉપસર્ગાઃઃ�� ક્ષયંં યાાન્તિ�િ,	છિ�દ્યન્તે ે વિ�ઘ્ન-વલ્લયઃઃ ।

3	છિ�દ્યન્તે ે વિ�ઘ્ન-વલ્લયઃઃ ।	મનઃઃ  પ્રસન્નતાા-મેેતિ�,

4	મનઃઃ  પ્રસન્નતાા-મેેતિ�,	પૂ ૂજ્યમાાનેે જિ�નેેશ્વરેે � ।।૨૨।।
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1	 પૂૂજ્યમાાનેે જિ�નેેશ્વરેે	સર્વ વ-મઙ્‌‌ગલ-માાઙ �ગલ્યંં,

2	સર્વ વ-મઙ્‌‌ગલ-માાઙ �ગલ્યંં,	સર્વ વ-કલ્યાાણ-કાારણમ્,

3	સર્વ વ-કલ્યાાણ-કાારણમ્,	 પ્રધાાનંં સર્વવ-ધર્માા�ણાંં�

4	 પ્રધાાનંં સર્વવ-ધર્માા�ણાંં�	જૈ નૈંં જયતિ� શાાસનમ્� ।।૨૩।।

આ પુુસ્તિ�િકાાનીી કડીી-જોડાાણ પદ્ધતિ�થીી  

સૂૂત્રોો ગોોખવાાથીી, સૂૂત્રોો  

કાાયમીી યાાદ રહીી જશેે.

કડીી-જોડાાણથીી સંંકલિ�ત વિ�વિ�ધ પુુસ્તિ�િકાાઓ 
જોવાા, ડાાઉનલોોડ કરવાા માાટેે

www.sootrakanthasth.com
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આદ્યાાક્ષર (સંં, ૐ સ, ૐ સંં, વાા, ર)

1		  સંંતિ�કરંં સંંતિ�જિ�ણંં

2	 સંંતિ�કરંં સંંતિ�જિ�ણંં	જ ગ-સરણં ંજય-સિ�રીીઇ-દાાયાારંં

3	જ ગ-સરણંં જય-સિ�રીીઇ-દાાયાારંં	સ મરાામિ� ભત્ત-પાાલગ

4	સ મરાામિ� ભત્ત-પાાલગ	નિ �વ્વાાણીી-ગરુડ-કય-સેેવંં� ।।૧।।

5	નિ �વ્વાાણીી-ગરુડ-કય-સેેવંં	 ૐ સનમોો વિ�પ્પોોસહિ�

6	 ૐ સનમોો વિ�પ્પોોસહિ�	પત્તા ાણંં સંંતિ�સાામિ�-પાાયાાણંં

7	પત્તા ાણંં સંંતિ�સાામિ�-પાાયાાણંં	 ઝ્રૌંં સ્વાાહાા-મંંતેેણંં,

8	 ઝ્રૌંં સ્વાાહાા-મંંતેેણંં,	સ વ્વાાસિ�વ-દુરુિ�અ-હરણાાણં�ં ।।૨।।

9	સ વ્વાાસિ�વ-દુુરિ�અ-હરણાાણંં	 ૐ સંંતિ� નમુુક્કાારોો

10	 ૐ સંંતિ� નમુુક્કાારોો	 ખેેલોોસહિ�માાઇ-લદ્ધિ�-પત્તાાણંં

11	 ખેેલોોસહિ�માાઇ-લદ્ધિ�-પત્તાાણંં	સૌં ં હ્રીંં નમોો સવ્વોોસહિ�

12	સૌં ં હ્રીંં નમોો સવ્વોોસહિ�	પત્તા ાણંં ચ દેેઇ સિ�રિં�� ।।૩।।

13	પત્તા ાણંં ચ દેેઇ સિ�રિં�	 વાાણીી-તિ�હુુઅણ-સાામિ�ણિ�

14	 વાાણીી-તિ�હુુઅણ-સાામિ�ણિ�	 સિ�રિ�દેવેીી-જક્ખરાાય-ગણિ�-પિ�ડગાા

15	સિ�રિ�દે વીી-જક્ખરાાય-ગણિ�-પિ�ડગાા	 ગહ-દિ�સિ�પાાલ-સુુરિં�દાા,

16	 ગહ-દિ�સિ�પાાલ-સુુરિં�દાા,	સયા ા વિ� રક્ખંતંુ ુજિ�ણભત્તે�ે।।૪।।
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17	સયા ા વિ� રક્ખંંતુુ જિ�ણભત્તેે	ર ક્ખંંતુુ મમ રોોહિ�ણીી-પન્નત્તીી

18	ર ક્ખંંતુુ મમ રોોહિ�ણીી-પન્નત્તીી 	વ જ્જસિં�ંખલાા ય સયાા

19	વ જ્જસિં�ંખલાા ય સયાા	વજ્જં કુંુસિ�-ચકે્કેસરિ�-

20	વજ્જં કુંુસિ�-ચકે્કેસરિ�-	નરદત્તા ા-કાાલીી-મહાાકાાલીી� ।।૫।।
આદ્યાાક્ષર (ગોો, જ, છ, દેે ચંં)

21	નરદત્તા ા-કાાલીી-મહાાકાાલીી	ગો ોરીી તહ ગંંધાારીી

22	ગો ોરીી તહ ગંંધાારીી	 મહજાલાા માાણવીી અ વઇરુટ્ટાા

23	 મહજાલાા માાણવીી અ વઇરુટ્ટાા	 અચ્છુુત્તાા માાણસિ�આ,

24	 અચ્છુુત્તાા માાણસિ�આ,	 મહાા-માાણસિ�આ ઉ દેેવીીઓ�।।૬।।

25	 મહાા-માાણસિ�આ ઉ દેેવીીઓ	જ ક્ખાા ગોોમુુહ-મહજક્ખ

26	જ ક્ખાા ગોોમુુહ-મહજક્ખ	 તિ�મુુહ-જક્ખેેસ-તુંં�બરૂ કુુસુુમોો

27	 તિ�મુુહ-જક્ખેેસ-તુંં�બરૂ કુુસુુમોો	મા ાયંંગ-વિ�જય-અજિ�આ

28	મા ાયંંગ-વિ�જય-અજિ�આ	બં ંભોો મણુઓ સુુરકુમાારોો� ।।૭।।

29	 બંંભોો મણુઓ સુુરકુમાારોો	 છમ્મુુહ પયાાલ કિ�ન્નર

30	 છમ્મુુહ પયાાલ કિ�ન્નર	 ગરુલોો ગંંધવ્વ તહ ય જક્ખિં�ં�દોો

31	 ગરુલોો ગંંધવ્વ તહ ય જક્ખિં�ં�દોો	કુ બેેર વરુણોો ભિ�ઉડીી

32	કુ બેેર વરુણોો ભિ�ઉડીી	ગો ોમેેહોો પાાસ-માાયંંગાા� ।।૮।।

33	 ગોોમેેહોો પાાસ-માાયંંગાા	દે ેવીીઓ ચકે્કેસરીી-અજિ�આ

34	દે ેવીીઓ ચકે્કેસરીી-અજિ�આ	 -દુુરિ�આરિ�-કાાલીી-મહાાકાાલીી

35	 દુુરિ�આરિ�-કાાલીી-મહાાકાાલીી	 અચ્ચુુઅ-સંંતાા-જાલાા

36	 અચ્ચુુઅ-સંંતાા-જાલાા	સુ ુતાારયાા-સોોય-સિ�રિ�વચ્છાા�।।૯।।
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કડીી 
નંં. કડીી-જોોડાાણ મૂૂળ-ગાાથાા

37	સુ ુતાારયાા-સોોય-સિ�રિ�વચ્છાા	ચં ંડાા વિ�જયંંકુુસિ�,

38	ચં ંડાા વિ�જયંંકુુસિ�,	 પન્નઇત્તિ� નિ�વ્વાાણિ� અચ્ચુઆુ ધરણીી

39	પન્નઇત્તિ� નિ�વ્વાાણિ� અચ્ચુુઆ ધરણીી	વ ઇરુટ્ટછુત્ત ગંંધાારીી

40	વ ઇરુટ્ટછુત્ત ગંંધાારીી	અં ંબ પઉમાાવઇ સિ�દ્ધાા� ।।૧૦।।

આદ્યાાક્ષર (ઇઅ, એવંં, ઇહ)

41	અં ંબ પઉમાાવઇ સિ�દ્ધાા	 ઇઅ તિ�ત્થ-રક્ખણ-રયાા

42	 ઇઅ તિ�ત્થ-રક્ખણ-રયાા	 અન્નેેવિ� સુુરાાસુુરીી ય ચઉહાાવિ�

43	 અન્નેેવિ� સુુરાાસુુરીી ય ચઉહાાવિ�	વં ંતર-જોઇણિ�-પમુુહાા,

44	વં ંતર-જોઇણિ�-પમુુહાા,	કુ ણંંતુુ રક્ખંં સયાા અમ્હંં�।।૧૧।।

45	કુ ણંંતુુ રક્ખંં સયાા અમ્હંં	 એવંં સુુદિ�ટ્ઠિ�િ-સુુરગણ

46	 એવંં સુુદિ�ટ્ઠિ�િ-સુુરગણ	સ હિ�ઓ સંઘંસ્સ સંતંિ�-જિ�ણચંદંોો

47	સહિ�ઓ સંંઘસ્સ સંંતિ�-જિ�ણચંંદોો	 મજ્ઝ વિ� કરેેઉ રક્ખંં

48	 મજ્ઝ વિ� કરેેઉ રક્ખંં	 મુણુિ�સુંં�દરસૂરૂિ�-થુુઅ-મહિ�માા ।।૧૨।।

49	મુ ુણિ�સુંં�દરસૂૂરિ�-થુુઅ-મહિ�માા	 ઇહ સંંતિ�નાાહ સમ્મ-દિ�ટ્ઠિ�િ

50	 ઇહ સંંતિ�નાાહ સમ્મ-દિ�ટ્ઠિ�િ	ર ક્ખંં સરઇ તિ�કાાલંં જો,

51	ર ક્ખંં સરઇ તિ�કાાલંં જો,	સ વ્વોોવદ્દવ-રહિ�ઓ

52	સ વ્વોોવદ્દવ-રહિ�ઓ	સ  લહઈ સુહુસંપંયં પરમં�ં।।૧૩।।
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